
この誌面でご案内する各商品・サービス・参加・資料等を申し込まれた方の個人情報は、東都生協及び提携する専門業者による申込み内容の提供、アフターサービスの提供、アンケートや新企画の情報提供、緊急の連絡等に使用します。

くらしと保障の情報誌 2018年8月5回号

紙面について、あなたの声をお聞かせくださ
い。｢ひとこと｣として掲載、もしくは紙面づく
りに反映させていただきます。同時に紙面に登
場していただけるご家族の写真も募集中です。
（お子さん、お父さん、お母さん、ご夫婦、親子などなど）
※掲載につきましては、事前に確認のお電話をいたします。

※住所、氏名、電話番号を必ずご記入ください。　

ご応募先 kyousai@tohto.coopE-mail

CO・OP共済の「子ども向けの保障」は
シンプルで頼もしい！

vol.2

意外と多い、子どものケガや病気入院に
《たすけあい》ジュニア20コース。

まさかの七針縫いのケガでしたが、
心強い味方になってくれました！

元気いっぱいの子どもにつきもののケガや、急な病気。
《たすけあい》ジュニア20コースはケガや病気への備え
を重視した保障です。「急な発熱」、「転んでぶつけた」、
「インフルエンザで入院」、「やけどした」などなど…0歳
から満20歳の満期日まで子どもの成長に寄り添って、
しっかりサポートします。
月々の掛け金は1,000円から。家計に優しい保障である
ことも多くの組合員さんに選ばれている理由です。

私の体験談ですが、子どもが３歳位の時です。主
人が自転車のチャイルドシートに子どもを乗せて
走行中に、足が車輪に巻き込まれて擦り傷ができ、
慌てて整形外科に行きました。レントゲンを撮り、
薬と湿布薬での治療となりました。《たすけあい》
J1000円コースに入っていたので、2日間のケガ通
院で共済金を頂き助かりました。
またもや、小学校高学年の時にも友達と放課後に
サッカーの練習中、顔にボールが飛んできて下唇
を切ってしまいました。七針縫い、5日間の通院と

なり、共済金を頂きました。夜間の病院は遠い場
所でしたので、通院の交通費が思いのほか高
かったので予想外の出費となりましたが助かりま
した。
子どもは外で遊ぶ機会が多いので、スポーツなど
でケガをする事も多く、ケガ通院はもちろん病気
入院や手術など、幅広く保障されるCO･OP共済
《たすけあい》に入っていると安心です。
子どもの保障　Q&A　が次ページにありますの
でご覧ください。 共済スタッフ  窪田　昌子

《たすけあい》ジュニア20コース

契約数 No.1
になりました！加入契約数

274万人
（2018年3月末時点）

子ども向けの保障

保険商品契約数は「平成29年版インシュアランス生命保険統計号（個人保険種類別子ども保険契約）」に基づき、
共済団体契約数は平成30年3月末コープ共済連調べとした比較です。
各保険・共済によって、子ども向け保障商品の加入年齢・満期年齢・保障内容等は異なります。《たすけあい》ジュニ
ア20コースは、加入年齢0歳～満19歳・満20歳満期の商品です。他の保険・共済ではジュニア20コースよりも
加入年齢・満期年齢が低い商品があります。



この誌面でご案内する各商品・サービス・参加・資料等を申し込まれた方の個人情報は、東都生協及び提携する専門業者による申込み内容の提供、アフターサービスの提供、アンケートや新企画の情報提供、緊急の連絡等に使用します。

資料請求・
お問い合わせ先

受付時間／
月～金 9：00～18：00（祝日も受付）

東都生活協同組合 
コープ共済センター 0120-55-3617®

共済

共済だより

we are 
moving 
away

子どもに保障商品って必要なの？

※ＣＯ･ＯＰ共済に加入するには、出資金をお支払いいただき、生協の組合員になることが必要です。生活協同組合（生協）は、お店や宅配などでくらしに貢献しています。 K-72495-1807

ケガの保障対象は、「急激性・偶然性・外因性」の３
つの要素を満たすことが必要です。たとえば「転んだ・
ねんざした・打った・ぶつけた・捻った・やけどした・

切った」などが対象となります。
病気の保障対象は、「入院・手術※した」場合のみです。

※健康保険の適用対象であり、病院で「入院」と扱い、CO・OP共済で
　「入院」と扱っているもの。また、手術については、病気や
ケガの治療を直接の目的として受けた、コープ共済連
でお支払い対象としている手術が対象となります。

※実際のお支払いは共済金請求書ご提出後の判断となります。

保障対象になるのは
どんなケガや病気ですか？

Q1

A1

東都生協活動エリア外に引越しの場合は、引越し先で
CO・OP 共済を取り扱っている生協に加入すれば、
契約中の共済はそのまま継続できます。

また、東都生協活動エリア内の組合員で配達をお休みした
い場合は、東都生協に籍を残しておけば
共済の保障はそのまま継続できます。

引越しで東都生協を脱退すると、
共済も一緒に解約になるのですか？

Q4
A4

CO・OP 共済の共済金お支払い手続きは「コープ
共済連」が行います。まずはお電話をください。

共済金の請求手続きは、
何をしたら良いのですか？

Q5
A5

自治体の各種助成制度により病院での健康保険診療を
受けても「自己負担は0円」となる場合も多いです。
けれど、入院中の差額ベッド代や通院の交通費など、

医療費以外の思わぬ出費も発生します。また、入院や通院
の付き添いで保護者が仕事を休んで、収入が減少する、と
いう事態も考えられます。医療費だけでなく、その他に発
生する費用なども念頭に備えておくと良いですね。

乳幼児医療費助成制度が
あっても子どもの医療費保障
は必要ですか？

Q2

A2

共済金の請求手続きには、原則として「共済金請求書」
と「生協所定の診断書」等が必要です。
下記条件をすべて満たす場合は、「診断書」の代わり

に「領収書」等でご請求いただけます。

共済金の請求には、
どんな書類が必要ですか？

Q6
A6

乳幼児医療費助成制度等により治療費の自己負担がな
いため領収書が発行されないことがあります。
そのような場合は、診療明細書やお子さまの診察券と

乳幼児医療費助成制度証明書等のコピーを領収書の代用と
して請求できる場合があります。

乳幼児医療費助成制度で
医療費の自己負担が「0円」の
とき、共済金は出るのですか？

Q3

A3

気になる疑問にお答えします

※お支払いの可否は書類提出後の判断となります。ご契約の規定に
よりお支払いできない場合は、その理由を書面にてご案内いたし
ます。

お電話ください。
共済金の

請求書類をお送り
いたします。

事故（ケガ）通院の場合 事故（ケガ）・病気入院
の場合

?

共済金請求書 等
共済金の請求額が10万円以下
【手術共済金の請求がない】

実通院日数が50日以内
 【手術共済金の請求がない】

領収書

領収書

共済金請求書 等
共済金の振込を

確認して
ください。

共済金の
請求書類を
ご提出

ください。

ステップ3ステップ2ステップ1

※ご不明な点はお問い合わせください。領収書・診察券・レシートはコピーでOK！

もしくは

＋

診察券 レシート＋
＋

※2018年 5月現在の基準です。

※2018年9月より順次、共済金をご請求いただく際の必要書類が変更となります。
詳細は、共済金をご請求いただく際に、コープ共済センターへお問い合わせく
ださい。 2018年5月現在の基準です。



※お申込み時に組合員コードと連絡先電話番号（昼間）をお知らせください。　 ※お申込み時の個人情報は、学習会・講演会のみに使用いたします。

お申し込み・
お問い合わせ先

受付時間／月～金 
10：00～16：00（祝日も受付）東都生活協同組合

共同購入事業部 共済グループ
TEL.03-5384-7861LPA
FAX.03-5384-1641 kyousai@tohto.coopE-mail

L P A だより

対象 乳幼児のいるご家族、地域ボランティア活動をする方、
災害対応に興味のある方 など。年齢・性別を問いません。

くらし

住宅

保険
税金

教育

老後
テーマ

くらし

住宅

保険
税金

教育

老後
テーマ

学習会

後援：コープ共済連

災害時に家族や地域を支援するために

赤十字の
学習会に参加
しませんか？

場所 日本赤十字社東京都支部　
5階講習室

定員 20名（先着順）・5人以上で開催
組合員以外も可 

保育 なし

持ち物 筆記用具

日本赤十字社
東京都支部
日本赤十字社
東京都支部
日本赤十字社
東京都支部

NTT大久保営業所

都営大江戸線
東新宿駅

地下鉄 副都心線東新宿駅

マルイメン新宿

アルタ 伊勢丹

地下鉄丸ノ内線
新宿三丁目駅

西
武
新
宿
線

山
手
線

JR
新
宿
駅

新
大
久
保
駅

西
武
新
宿
駅

都
営
新
宿
線

新
宿
三
丁
目
駅

大久保通り

職安通り

靖国通り

新宿通り新
宿
東
口

明
治
通
り

参加費
無料

保育 なし（同伴可）

災害時の乳幼児生活支援
気をつけたい
からだのサイン

災害時の高齢者生活支援学習会

対象 高齢者とその家族、地域ボランティア活動をする方、
災害対応に興味のある方 など。年齢・性別を問いません。

講習・実技は日本赤十字社のインストラクターが
行います。

赤十字幼児安全法講習会

両学習会共通のご案内

こころとからだの
リラクゼーションを
体験

災害が高齢者の
こころとからだに及ぼす
影響を知ろう

避難所のくらし、
気をつけたい病気や
症状って？

子どもが
受けるストレス

気をつけたい
こころのサイン

発熱や腹痛など
ストレスから
様々な症状が
出ます。

災害そのものの
衝撃によるストレスや
生活変化による
ストレスがあります。

子どもだけ
でなく
保護者も
被災者です。

所要時間 2時間程度
内容 ・保険・共済の基礎知識

・保険証券の読み方
・保障の見直しポイント など

講師 ライフプランアドバイザー
清田 裕理・金田 和子

開催日 月～金曜日（午前10時～午後4時）

ていねいなていねいな
相談を心がけて相談を心がけて
います！います！

清田 裕理

テーマ

くらし

住宅

保険
税金教育

老後

「親がいなくなった後の家、どうする？」～
今できること、これからすること～と言う
テーマで佐藤益弘先生にお話しをいただ
きました。
国・行政ともに空家対策に取り組み始めま
したが、結論は「放置は問題を悪化させる
だけ」。親が生きている間に、早急に情報
を収集して「活用」するか、リフォームして
「賃貸」にするか、「売却」をするか、家族
で話し合いをして方針を決めておくことが
一番大事ということでした。

保険のCMの多さにビックリ保険のCMの多さにビックリ
ですね。ですね。
ご自分の加入している保険のご自分の加入している保険の
内容はご存知ですか。一度確内容はご存知ですか。一度確
認してみませんか。認してみませんか。

無料学習会
保障の見直し出前相談

ライフプラン講演会報告

ファイナンシャルプランナーがご自宅まで伺います

※ご要望があればCO・OP共済の説明は致しますが、勧誘行為はしておりません。

おひとりでもOK！ 祭日でもOK！

2018年9月11日（火）
10：30～12：30
（受付／10：00）

日時

2018年8月30日（木）
13：30～15：30
（受付／13：00）

日時



※お申込み時に組合員コードと連絡先電話番号（昼間）をお知らせください。

お申し込み・
お問い合わせ先

受付時間／月～金 
10：00～16：00（祝日も受付）東都生活協同組合

共同購入事業部 共済グループ
TEL.03-5384-7861LPA
FAX.03-5384-1641 kyousai@tohto.coopE-mail

資料請求・
お問い合わせ先

受付時間／
月～金 9：00～18：00（祝日も受付）

東都生活協同組合 
コープ共済センター 0120-55-3617®

共済

この誌面でご案内する各商品・サービス・参加・資料等を申し込まれた方の個人情報は、東都生協及び提携する専門業者による申込み内容の提供、アフターサービスの提供、アンケートや新企画の情報提供、緊急の連絡等に使用します。
《たすけあい》・《あいぷらす》・《ずっとあい》終身医療・《ずっとあい》終身生命・《火災共済》は異なる保障商品です。いずれかおひとつでもご加入になれます。詳しくはそれぞれの加入申込書付宣伝物をご覧ください。

危機管理教育研究所代表

場所 ●JR総武線「飯田橋」駅西口から徒歩2分
●東京メトロ「飯田橋」駅B2b出口
●都営地下鉄大江戸線「飯田橋」駅B2b出口

セントラルプラザセントラルプラザセントラルプラザ

JR飯田橋駅
西口

地下鉄出入口地下鉄
出口

地下鉄
出入口地下鉄出口

東口
至新宿

外堀通り

至秋葉原

神
楽
坂

目
白
通
り

東京都消費生活総合センター
飯田橋セントラルプラザ17階 教室Ⅰ・Ⅱ

講演会　
▶ 13：00～14：30
災害に備える住宅保障相談会（要予約）
▶ 14：40～16：00

定員 80名（先着順） 参加費 無料 持ち物 筆記用具 保育 なし

講演会

横浜市生まれ。危機管理アドバイザー。
女性として、生活者の視点で防災・防犯・
事故防止対策を提唱している。地震調査
研究推進本部政策委員会、防災科学技術
委員会などの国や自治体の防災関連の委
員を務める。現在は講演活動を中心にテ
レビや新聞などのメディアに情報提供を
行っているほか、被災地での支援活動を
発生直後から継続して行っている。
おもな著書に『決定版！巨大地震から子ど
もを守る５０の方法』（ブロンズ新社）『サ
バイバルブック―大地震発生その時どう
する?』（日本経済新聞出版社）『マンショ
ン・地震に備えた暮らし方』（エイ出版社）
などがある。

profile

災害時の『要配慮者』の
ための防災
（高齢者・障害者・乳幼児・他）

日時 9月6日（木）13：00～16：00（受付/12：30）

くらし

住宅

保険
税金教育

老後
テーマ

自然の脅威にさらされることは他人事ではありません。
日頃から命を守る・災害に備える意識を持ちましょう。

熊本地震や近年の自然災害での教訓を踏まえ、来るべき
首都直下地震にどう備えたら良いか、また災害時要配慮
者となる方々はどう備えたら良いか、動画や画像を紹介
しながらわかりやすく解説します。

講師／国崎 信江氏
くにざき　 のぶえ

ジュニア20コースなら
1日目から360日分入院保障があるので安心です！

資料請求

378593注文番号 1数量

CO・OP共済パンフレット
をお届けします。

契約引受団体／

お手頃な掛金で入院・手術・ケガなど幅広くサポート

日額
6,000円
日額
2,000円

病気入院・
事故（ケガ）入院
（1日目から360日分）

◎加入できる年齢：0歳～満19歳（発効日時点）
◎性別：男性・女性　 ◎保障期間：満20歳の満期日まで

5・10・20万円手術
手術の内容により金額が変わります

コープ共済連の定める
支払対象手術を受けた場合

事故（ケガ）通院
事故日から180日以内
1日目から90日分

J1000円コース 月掛金：1,000円

1
ポイントポイント

2
ポイントポイント

子ども向けコースのご案内

看病のための
交通費

アイロンなどに
さわってしまって

やけど

入院は1日目から
日額6,000円の保障！

●子どもに多い病気での平均入院日数は1週間程度
　  ※2016年3月21日～2017年3月20日《たすけあい》共済金支払いデータ

1
ポイントポイント

ケガ通院は1日目から
日額2,000円の保障！

子どもの場合、
共済金お支払いの

約73.4%がケガ通院

2
ポイントポイント

付き添う
パパやママの
収入の減少

部活動を
していて、ころんで
すりむいた

※実際のお支払いは共済金請求書ご提出後の判断となります。
※J2000円コース・J1900円コースもあります。
※上記は保障内容の一部です。《たすけあい》にはジュニア20コース
の他にも女性コース、医療コース、ベーシックコースがあり、ご家族
それぞれに合った保障が選べます。

●子どもが入院すると、
　思いがけない出費も！

※2016年3月21日～2017年3月20日《たすけあい》共済金支払いデータ

後援：全労済

冊子を進呈します！


