
団体名：るんるんズカフェおとな食堂 

活動地域：杉並区・世田谷区 

助成額：99,564 円、助成回数：4回 

 

【当初の目的に対しての結果】 

コロナ禍に入って 2年半になります。「東都生協未来につなぐ募金」助成を使ったお弁当、食材配布を月 1回活動できた。 

 

【主催者の感想】 

「東都生協未来につなぐ募金」を使い美味しいお弁当を作れたことを嬉しく思います。作り手のスタッフも共に年令を重ねていま

すので、担い手として新しいスタッフが必要かと感じています。 

 

【支援を受けられた方の声】 

ご主人を亡くされた方がお弁当を受け取り、久しぶりに美味しい料理を食べたと、それから忘れられずに参加している。一人暮ら

しの方にお弁当を届けたいと持って行ってくれる人がいます。その方は退院されたばかりで、料理が作れず困っていると。弁当だけ

でなく、すぐに食べられる食材もあるので重宝していると言っていた。 

 

【その他、意見・要望など】 

お弁当の受け取りをやめた方がいました。理由は認知症がひどくなり、お嫁さんに止められたとの事。本人は認知症とはいえ散歩

にも出たいし、お友達とも会いたいと言っていたそうです。とどめはお友達に対して「もう二度と誘いに来ないで下さい。」と言わ

れたと、その方は沈んでいました。 

 

 

 

 


