
牛乳びんも
集めて
います！

牛乳びん

①水で洗って乾かして！

返し方
※リサイクル洗びんセンターは1994年、東
都生協が障害者団体きょうされんと共同
で昭島市に開設しました。びんのリユース
という環境を守ることが、障害のある人
たちの働く場につながっています。 リサイクル洗びんセンター

回収したリユースびんは、「リサイクル洗びんセンター」で
きれいに洗いくり返し使用します。

びんは大事に使えば20～30回使えます。

❶ラベルにリユースマークが付いているびんが回収
対象です。
❷キャップやラベルは付いたままで大丈夫。
※キャップはリサイクル洗びんセンターで取りはずし
て、リサイクルします。

リユースマーク

回収ポイント

※キャップやラベルは
　無理にはがさないで！
びんに傷がつくと
　リユースできなくなっ
てしまいます。

SDGsとは、異常気象、貧困問題、
エネルギー、気候変動など、世界
が抱える問題を解決し、持続可能
な社会をつくるために世界各国が
合意した17の目標と169のター
ゲットです。2015年9月の国連で
採択されました。地球上の誰一人
として取り残さないという壮大な
理想を掲げています。

資源を大切に！３R活動を始めましょう

繰り返し
使い続けましょう

Reuseリ ユ ース

形を変えて再生利用
しましょう

Recycleリ サ イ ク ル

ごみをなるべく
減らしましょう

Reduce
リ デ ュ ー ス

東都生協では
限りある資源を大切に使う
資源循環型社会を目指して
３つの活動を進めています。
東都生協の商品を利用して
東都生協に返すことが、地
球環境にやさしいくらしに
つながります。
あなたも無理なくできるこ
とから、いっしょに取り組ん
でみませんか。

この中で東都生協に
返せるものはどれだと思う？
○か×をつけてみよう！

最後まで読んだら答えがわかるよ！

紙製
たまごパック

プラスチック製
たまごパック

牛乳以外の紙パック

冷蔵品・冷凍品・青果・パンの
商品が入っているポリ袋

リユースびん

牛乳パック

ABパック
(裏にアルミ箔が付いている

紙パック)

商品案内・チラシ

フルーツセット箱トマト箱

リユースびん

食品ロスを減らす

行政の回収に出しても同じじゃないの？
行政で回収したびんは、砕いてガラスびんの原料に使用
されます。つまり、東都生協に返すことで、リサイクルより
環境にやさしいリユースができるのです。

サポート商品
（東都みのりサポート、グリーン・サポート、
フルーツ・サポート）
産地で栽培された青果物がたくさんとれた場合、余っ
てそのまま畑に残ってしまいます。それらを無駄にせ
ず、組合員が「食べることで応援」し、産地が安心して
作物を栽培する、組合員と産地のつながりから生ま
れた産直商品です。

まとめ
容器包装リサイクル法で、東都生協には費用負担の責任があるのです。私たち組合員にも、消費者としてごみを分別回収したり減らしたりする責任があるのです。
ｐ.1のすべてを東都生協に返すことで、ごみの減量や資源の循環につながる環境にやさしい生活を送れます。みんなで協力して東都生協の３Ｒ活動を進めましょう。

p.1の答えは…全部○！

［発行］ 2019年7月 東都生活協同組合　組織運営部
TEL:03-5374-4756　　www.tohto-coop.or.jp

そうね、商品を利用して
返すことで、環境にやさ
しい生活をしましょう

来週からいっぱい返さ
なくっちゃ！

900mℓ 720mℓ 牛乳

東都
国産丸大豆
しょうゆ

東都
信州りんご
ジュース

東都
産直みかん
ジュース

東都
野菜ジュース
（トマトミックス）

三州
三河みりん

東都
純米料理酒

信州あづみの
ノンホモ
びん牛乳

200mℓ
びん牛乳

500mℓ

東都
食酢

東都
米酢

東都
すし酢

東都
りんご酢

東都
玄米黒酢

福岡自然農園の
いよかん
ジュース

福岡自然農園の
甘夏柑
ジュース

360mℓ

東都
つゆ

東都
ストレート
つゆ

東都
果汁たっぷり
味付けぽん酢

東都
八方白だし

食菜酢 東都
ハチミツ
りんご酢

東都
無着色
中濃ソース

東都
無着色

とんかつソース

東都生協で回収できるリユースびんはこちら

どれを
東都生協に返せば
いいかわかったかな？
表紙に戻って○を
つけてみよう！



返し方
①そのまま返してね！
※他で購入したたまごパックは
混ぜないで！

紙類を
組合員から
回収。

東都もーもーシリーズの
原料の一部として
新たな命が吹き込まれます。

東都もーもーシリーズの
原料の一部として
新たな命が吹き込まれます。

がんばれ！ 酪農生産者。

「東都もーもーシリーズ」を
ご利用いただくと商品1点あたり「2円相当」を、
八千代牛乳生産者に「寄付」します。

もーもー商品を購入して
　八千代牛乳生産者を応援しよう！

「もーもーぼきん」
プロジェクト

Non-GMO（非遺伝子組換え）
寄付金は、安全・安心な

のエサ代に役立てられます。

わたしたちにできる、ささやかな酪農支援！生産者
を応援

！

水濡れ・汚れているものは回収できません。
きれいな状態で戻してね。

返し方 集めた紙
集めた紙パックは製紙工場
へ、ドロドロに溶かして、紙
製品に生まれ変わります。

①軽く水洗いして
②開いて（びりびりでもOK！）
　裏のアルミ箔は
　そのままでOK！
③乾かして！
※ ストローやプラスチック 
のフタは取って出してね！

東都生協に返せる紙パック類一覧
ABパック

裏にアルミ箔が付いている紙パック
主な商品は、清涼飲料水、日本酒など

牛乳パック・
ジュースのパック等

東都生協以外の商品もOK!

東都生協に返せるたまごパック一覧
紙製たまごパックプラスチック製たまごパック

他で購入したたまごパックはNG!

東都もーもー
ティシュ

東都もーもー
ロール

ティッシュ・トイレットペーパーはリサ
イクルできない最終紙。地球の緑を壊
すことのない古紙資源を有効に活用
していくことが当社の哲学です。
もーもーシリーズは牛乳パック類を含
む、再生紙100％の商品。環境保全に
も役立ちます。
引き続き、リサイクル
活動と、再生資源を
利用した商品のご利
用をお願い申し上げ
ます。

丸富製紙株式会社メッセージ
東都もーもーティシュ・

ロールなどに
生まれ変わります

新しいたまごパックの
原料などになります

再生紙の
原料になります

マテリアルリサイクルによるプラス
チックが材料となって生まれ変わ
るには、汚れのない単一素材であ
ることが必須です。

袋類に使用する
再生プラスチック原料に

なります

そのまま
くり返し使用します。
使えないものは
ダンボールの
原料にリサイクル

東都生協に返せるポリ袋
紙ラベルのついた

〔青果・冷蔵品・冷凍品・パン〕の
ポリ袋のみが回収対象です。

袋にミシン目・紙ラベルが
ついている4種類の袋だけ
です！グリーンサポート、
東都みのり、石けんの袋な
どは材質が違うので集め
ません。

ごめんなさい！
グリーンサポートの袋、

石けんの袋などは回収できません

東都生協に返せる
チラシやカタログ
東都生協から届いた
チラシやカタログ

①紙ラベルをちぎる（残らないように注意）
②袋をそのまま商品が入っていた箱へ入れる
※輪ゴムやひもは使わないで！

返し方

輪ゴムやひもなどで縛らず、プラ
スチックコンテナか保冷箱にそ
のまま入れてください。
※OCR注文書・お届け明細は入
れないでください！

返し方

①きれいにたたんで！

返し方

リユース・リサイクル品はすべて、
折り畳み式コンテナか
発泡スチロール製保冷箱に
入れて返してください 折り畳み式コンテナ 発泡スチロール製保冷箱

たまごパック 再生原料になります

紙パック 再生原料を使用したティッシュやロールの原料になります。
東都生協以外の商品でも回収できます。 ポリ袋  冷蔵品・冷凍品・青果・パンのお届け用

商品案内・チラシ

トマト箱・フルーツセット箱

容器包装リサイクル法って
なに？
家庭ごみで大きな割合を占める容器包
装のリサイクルを制度化した法律です。
東都生協は、容器包装を利用して中身を
販売する「特定事業者」として、家庭でご
みとなる容器包装のリサイクル費用(再
商品化委託料)を負担することが定めら
れています。
＊2018年度の費用(委託料)は500万円。
リユースびんやポリ袋の回収活動によ
り、約78万円の費用負担が減らせま
した。

東都生協に返せるダンボール

トマト箱 フルーツ
セット箱
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