
団体名：レッツごはん 

活動地域：町田市 

助成額：49,951円 

 

【当初の目的に対しての結果】 

  「地域の子ども食堂として、地域コミュニティの深まりを後押しし、生活支援を行う」という目標で活動しています。この 1年間

で紹介による新たな参加者（高齢の夫婦、子ども連れの保護者など）も増え、共に食事をしながら会話を楽しむ様子が見られ、当初

の目標に沿った活動ができているのではと思います。一方で、5年間好評だった食材配布は、食材が手に入りにくくなり、この 1年

なんとか続けてきましたが、2025 年 3 月からは定期の配布を中止し、子ども食堂開催日に手に入ったものだけ、設定時間に来られ

る方に渡すという形になりました。 

 

【組合員へのメッセージ】 

  私達のような小さなボランティアグループによる子ども食堂は、多くの皆様のご厚意で成り立っています。東都生協さんの新鮮で

おいしい食材の提供は、私達の活動の大きな支えになっています。その取り組みを支えてくださっている組合員の皆様に、心より感

謝申し上げます。今後共、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【感想・意見・要望など】 

昨今の急激な物価高で困難を抱える方々は増えていますし、子ども食堂の運営上も大変苦心するところです。そうした中で、東都

生協さんの助成の取り組みは、本当にありがたく是非今後とも継続していただきたいと強く願っております。助成団体交流会も大変

勉強になりますが、規模や目的が違いすぎる団体よりも、規模の近い団体同士の話し合いが、より参考になると感じました。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


