
団体名：世田谷・みっと 

活動地域：世田谷区 

助成額：49,964円 

Facebook：https://www.facebook.com/setamitt/ 

 

【当初の目的に対しての結果】 

「せたがや子ども食堂・みっと」は 2023 年 5 月から対面で食事をする子ども食堂を再開しました。また、コロナ禍で対面での子

ども食堂の開催を中止していた時にスタートした『MFP みっと・フードパッケージ』も多くの利用者の強い要望に応え、毎月一回の

提供（在世田谷の子どものいる家庭 30世帯）を継続しています。コロナによって生じた生活困窮、 世界各地で続く紛争の長期化は

エネルギーや原材料価格の高騰につながり、記録的な物価高による生活への影響が続いています。今年は『MFP みっと・フードパッ

ケージ』で最も希望の多いお米の確保もとても大変で、なかなか配布数がそろわず、調達に今現在も苦労しています。2025 年 2 月

には『未来につなぐ募金』の助成を利用し、サラダ油、ツナ缶、パックご飯を提供し、とても感謝されました。過去にはクリスマス、

年末に果物などを提供していましたが、毎日の食生活に必須な食材が強く求められることは、生活に困難を抱える家庭の切実な現在

の状況を語っていると思います。 

 

【組合員へのメッセージ】 

「せたがや子ども食堂・みっと」は 2024 年で 9 周年を迎えました。コロナ禍では一時対面での会食を中止していましたが、コロ

ナ後は子どものみならず、多世代の地域の人々に開かれた、安心で安全な場所、他者を思いやる人々が集い、「つながる」場所、『み

っと- mitt』みんな(m)いっしょに(i)楽しく(t)つながる(t)を目指して運営しています。東都生協組合員のみなさまのご理解とご支

援を今後とも、よろしくお願いいたします。みっとのサポーターのパテシエの方が毎月提供してくださるケーキと共に開催する「み

っとのお誕生日会」も定着して、お誕生日月の子どもたち（大人も）が楽しみにして訪れます。「せたがや子ども食堂・みっと」は

世田谷線松原駅から徒歩 30 秒の「シーマ・シーマ」で毎月一回、第二木曜日（17:00-20:00)に開催しています。お近くにいらした

ときはぜひお立ち寄りください。 

https://www.facebook.com/setamitt/

