
第１回のテーマは「ありがとう50年」（第２回は2024年２月を予定）

期間中、交流ひろば“まなびのフェスティバル”では３つの企画を開催します。 
各企画の日程、内容は東都生協ホームページ、東都生協50周年記念サイト
をご覧ください。記載の内容に従ってお申し込みください。

50周年
オンライン
料理LIVE

東都生協
感謝祭
Tohto Week

ありがとう50年
未来につなぐ「食」のバトン

料理講師：林 三樹夫氏
（韓国料理店「HAN COOK」
オーナーシェフ／
東都生協組合員）

オーナーシェフは３年間、
韓国にて料理の腕を磨き、 
ソウルや都内の名店で勤務。
2016年10月に韓国料理店

「HAN COOK」オープン。

スローガンには、設立以来50年間、これまで支えてきていただいた 
組合員をはじめとする生産者・取引先、職員への「感謝」と東都生協 
がこれまで大切にしてきた「食」のバトンを、これからも未来に向け 
てつないでいく決意が込められています。

50周年スローガン

「産直」「協同」「民主」— いのちとくらしを守るために — 発行：2023年７月31日

東都生協設立50周年
50周年記念サイト
OPEN！！
https://www.tohto-coop.or.jp/50th/

この部分を
クリック

東都生協50周年感謝祭「TohtoWeek」を開催します。

50周年記念
サイト

※写真はイメージです。

開催日時 2023年10月14日（土）　午前11時〜午後１時30分
会　場 キッチンランド江東（住所：東京都江東区猿江2-15-5）

開催形式 リアル会場（定員32名）での料理イベントの様子をYouTubeライブにて配信。
参加者募集 会場：全体版ワオ387号にて案内／オンライン：全体版ワオ390号にてLIVE参加用URLを案内

講　師 林 三樹夫氏（韓国料理店「HAN COOK」オーナーシェフ）
進　行 有限会社須黒食品 代表取締役　須黒 亮吉氏（東都生協共生会会長）

コロナ禍を経て、久しぶりに“みんなで作って食べる”という時間をリアルでもオンラインでも一緒に共有し、東都生協の
50周年を一緒にお祝いしましょう。韓国料理を作りながら、「食」の大切さや東都生協の魅力を感じられる内容が盛りだくさん！！
会場参加者の他、オンライン視聴してくださった組合員の皆さんにはうれしいプレゼントのチャンス！もあります。

50周年イベント「Tohto Week」
50周年オンライン料理LIVE

「50周年記念動画」
視聴可能

みんなでつくって「食」でつながろう！プロから教わるかんたん韓国料理

［メニュー］
・�レンコンチヂミ
・��コチュジャンベースの麻婆豆腐
・�スンドゥブの素のアレンジ料理
・�豆腐にかける薬念（ヤンニョム） 

ソース
※�メニューは変更となる場合が 

あります。

レンコンチヂミ

※写真は販売予定商品です。

全国から集まった“おいしいもの
マーケット”（商品を知り、購入できる広場）
どなたでも出入り自由です。

交流ひろば“まなびのフェスティバル”
（食と農を学び・交流できる広場）

～ありがとう50年～これまでの感謝を伝えあい、長きにわたり東都生協と関わりを 
深めてきた産地・メーカーと組合員との交流企画を東都生協共生会・産直協との共催で 
開催します。４つのテーブル（各テーブル組合員８人と産地・メーカー）に分かれ、１団体 
20分、順番に４団体と交流します。どこの団体と出会えるかは、お楽しみに！！

〈映画〉夢見る小学校「自分のままでいいんだよ」
監督：オオタヴィン　まほろばスタジオ作品の希望あふれる 

“ミライの教育ドキュメンタリー”を上映（90分）します。
● �上映時間：❶午前10時～正午　❷午後１時～３時
● �各80人

● �SDGs・17の目標をわかりやすく 
解説「楽しく学べるSDGsクイズ」

● �SDGs・17の 
目標ごとのクイズ、工作

● �SDGsに関連する 
ワークショップを開催

● �環境を考えるワークショップを 
準備中

９／27（水）・28（木）開催
企画No.1   産地・メーカーと組合員との交流

９／29（金）開催
企画No.2   東都シアター（映画上映）

９／30（土）開催
企画No.3   東都生協ラボ
みんなで考えようSDGs 

（クイズやゲームなど）

１階

３階

開催期間 2023年９月26日（火）～９月30日（土）
開催会場 JA東京南新宿ビル　JAアグリパーク（１階）・会議室（３階）

（東京都渋谷区代々木2-10-12JA東京南新宿ビル）※JR新宿駅南口徒歩４分

企　画 １階 全国から集まった“おいしいものマーケット”（商品を知り、購入できる広場）
３階 交流ひろば“まなびのフェスティバル”（食と農を学び・交流できる広場）

開催日時 ９月26日（火）～
９月30日（土）
午 前11時 〜 午 後
６時30分終了予定

● �時間帯ごとに32人（組合員またはその家族）　● �試供品付き（ひと家族に１個）

https://ws.formzu.net/
dist/S897987860/

事前の申し込みが必要。右のURLまたは
二次元コードからお申し込みください。

応募多数の場合、当選結果を 
８月31日（木）にメールにて 
お知らせします。

どなたでもどうぞ

どなたでもどうぞ

事前の申し込み
不要です。

先着順　※定員に達した時点で 
申込受付終了となります。午前・ 
午後両方の視聴はできません。

事前の申し込み必要。右のURLまたは 
二次元コードからお申し込みください。
https://ws.formzu.net/
dist/S510070328/

全国から集まった
“おいしいものマーケット”

東都生協
50周年感謝祭
Tohto Week
お楽しみくじ 

引換券
※�このチラシを 

当日持参ください。
※�１階店内で 

くじ引きができます。



〈 酪農・畜産の産直産地支援募金 〉
受け付け期間：～2023年９月29日（金）
募金方法：注文書の特別企画注文欄「申込番号」に、
６桁番号をご記入いただき、「数量」欄に募金の 
口数をご記入ください。１口200円です。
申込番号 3 7 7 6 7 8

天然牛乳
ありがとう
メッセージ
２次元コード

八千代牛乳のパックも含め、
紙類を組合員から回収。

は
じ
ま
り
は

八
千
代
牛
乳
か
ら
…

生産者
を応援

！
生産者

を応援
！

もーもー商品を購入して
八千代牛乳生産者を
応援しよう！

今年で12年目に突入です！

「もーもーぼきん」
プロジェクト

ご利用代金の一部を
生産者支援のために
寄付。

東都もーもー
シリーズは

わたしたちにできる、ささやかな酪農支援！

支援募金は、安全・安心な
エサ代などに役立てられます
支援募金は、安全・安心な
エサ代などに役立てられます

回収した
牛乳パックは、
東都もーもーシリーズの
原料の一部として
新たな命が吹き込まれます。

2円相当

東都生協で回収した使用済みの牛乳
パックは、トイレットペーパーやティッ
シュペーパーに生まれ変わります。 
そんな再生紙でできた「東都もーもー 
シリーズ」のご利用１点につき２円相当 
を八千代牛乳の生産者に寄付しています。 
寄付金は、安全・安心なエサ代に役立て
られます。

もーもーぼきんプロジェクト

このページには消費税10％の商品が掲載されています。該当商品にはその旨を記載しています。

実家で子どもの頃から八千代牛乳 
で育ち、結婚してから今度は自分で 
東都生協に加入して八千代牛乳
を飲み、40年以上経ちました。今
でも他の牛乳は口に合わずに飲
めません。いつもおいしくて安全
な牛乳をありがとうございます！
私の子ども達も大好きです。
� ペンネーム：りえりえり さん

安心、安全、何よりおいしい！！ 

この牛乳と出会えて良かったと 

思っています😁生産者の皆様の 

日々 のご努力に感謝しています。 

お身体を労りつつ、いつまでも 

この牛乳の供給をよろしくお願

いいたします。

� ペンネーム：ふーちゃん さん

おいしい八千代 
牛乳、大人になった 
子どもたちが帰省
するたび、やっぱり
おいしいと飲んで
いきます。
�ペンネーム：あーやん さん

いつもおいしい牛乳を有り難うございます。 

以前、一度だけ髙髙秀牧場にうかがった事 

があります。初めて見る循環型牧場に 

もっと多くの所で同じ事が可能になったら 

本当に素晴らしいだろうな～と感動した

事を覚えています。今、とても大変な時期 

だとは思いますがたくさん飲んで応援して 

いきますので頑張ってください。

� ペンネーム：まりりん さん

気候変動、ロシアのウクライナ侵略などで飼料など生産資材の価格が高
止まりし、生産費の上昇分を価格に転嫁しきれず離農・廃業に追い込まれる
など、日本の酪農・畜産は史上最悪の危機に直面しています。

4月22日、都内で酪農・畜産の危機を共有する「みんなdeミーティング」
を開催、生産者・メーカー、組合員、職員など総勢250人（うちオンライン
114人）が集結しました。

安全・安心な畜産物を利用することは産地・生産者の支援につながること
に加え、私たちのいのちとくらしを支える酪農・畜産の未来を応援するため、
募金に取り組むことを確認しました。募金は、注文書、インターネット注文、
電話注文などで受け付けています。みなさんのご協力をお願いいたします。

募金使途：�飼料など生産費上昇分の補填や飼養管理施設 
の維持・管理、産直産地の経営支援など

送 付 先：東都生協の酪農・畜産の産直産地

「安全・安心な牛乳」を求めていた世田谷・ 
杉並の母親たちと千葉北部酪農農業協同組合 
の八千代牛乳とが出会い、1967年、「天然 
牛乳を安く飲む会」が誕生。安く安全な食品を 
望む声が高まり生協運動へと発展し、1973年 
の東都生協設立へとつながりました。八千代 
牛乳と一緒に歩んできた50年。千葉北部酪農 
農業協同組合生産者のみなさんへ「おいしい
天然八千代牛乳を届けてくれてありがとう」
のメッセージを伝えましょう。

大矢野
有機農産物

供給センターの
河内晩柑を

使用！

はじめは
びん牛乳

1990年

8月3回企画 注文8/7（月）〜8/11（金）　配達8/14（月）〜8/18（金）

千葉北部酪農協の生産者の高品
質な原乳を毎日集乳し、風味を
損なわない75℃15秒の「HTST
法」で殺菌。(組換分別管理飼料：
とうもろこし・大豆かす)賞お届け
日含め6日

298円(税込321円)1ℓ

八千代牛乳
53 毎週 8月3回企画

50周年
開 発 商 品
50周年記念仕様

50年間ありがとう！
みんなの「八千代牛乳」！
50年間ありがとう！
みんなの「八千代牛乳」！

髙橋憲二さん

髙秀牧場ご一家

髙橋奈緒美さん
髙橋大地さん

✉�組合員からの応援メッセージ 
が続々届いています！✉

酪農・畜産の産直産地支援募金へのご協力をお願いします。

次 回 案 内

～みんなでつくった50周年開発商品～
河内晩柑やわらか 
ドライフルーツ（熊本県産）
次回：８月５回

国産間伐材かまぼこつみき（50周年仕様）
国産間伐材を有効利用することで森林の保全に繋がり 
ます。初回企画で当初の計画を上回る利用があった 
ため、現在生産状況を確認中です。再開でき次第ご案内
いたします。次回：未定

8月3回企画

●色：白地にプリント●規格：
114mm×2枚重ね30m●
原料：再生紙100%（牛乳パッ
ク類配合）●香りなし

東都
もーもーロール 
2枚重ね30m×12R
395円（税込434円）

レンジ

795 毎週

東都 
もーもーロール 

（50周年仕様）

生産者へありがとうメッセージを伝えましょう
たくさんの応援メッセージ募集中！


