
団体名：新宿子ども食堂たんすまち 

活動地域：新宿区 

助成額：98,719 円 

ホームページ：https://www.shinjuku-kodomoshokudo.com/ 

 

【当初の目的に対しての結果】 

一般家庭とひとり親家庭では、毎月の食費の支出の差が 1～2 万あるという統計があるが、そんなひとり親家庭に「バーチャル仕

送り便 春」では十分な量の食品を確実に届けるために、宅配便を利用して確実にニーズの高い家庭に食品を届けることができた。

また、「高校生が作る卒入学祝いデリ」では、利用家庭の高校生たちと一緒に調理を行った。困窮家庭では、入学や進級はとかく「物

入り」が先に立ち、お祝いムードが希薄だ。流されがちなこどもの育ちの節目を皆でお祝いできて、とても喜ばしい雰囲気になった。

また、一緒に調理した高校生たちと一緒に作業しながらおしゃべりする中で、よその大人の価値観に触れる機会を提供できた。やり

とりの中で、彼らのおかれた状況をより深くヒアリングすることができ、高校生にも支援が必要なことがよくわかり、今後の活動の

ヒントになった。 

 

【組合員へのメッセージ】 

このたびは、ご寄付をいただきまして、本当にありがとうございました。私たちは新宿区、練馬区、文京区、豊島区、杉並区から

のご利用者さんがいるこども食堂です。通常は、毎月 1 回お弁当をお渡しする活動を 2016 年から続けています。みなさまからいた

だいたご寄付を活用して、春休み前の食支援ニーズが高まる時期にお米をお届けし、卒入学を祝うデリを作ってお渡しすることがで

きました。利用家庭のみなさまがとても喜ばれておりました。みなさまのご寄付のおかげです。 
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