
団体名：こどもの多摩里食堂 

活動地域：狛江市 

助成額：98,147円、助成回数：3回 

 

【当初の目的に対しての結果】 

前年に引き続く新型コロナウイルス感染症の拡大防止のためにこどもの居場所事業としての通常の活動が困難であった。事業の実

施に際しては感染防止のために対象人数を制限せざるをえなかったことから、クリスマスお楽しみ会と春のお楽しみ会以外のお誘い

対象については従来の活動で得られた情報と狛江市福祉部のこまエールのひとり親家庭支援機関や教育支援センターのスクールソ

ーシャルワーカーの協力でひとり親家庭などに対する支援的な範囲にとどまった。食事や食材の支援だけでなく、こどものお楽しみ

企画として 7 月が夏野菜の収穫体験、12 月がクリスマスお楽しみ会、３月が春のお楽しみ会とおこなって、つかの間であったがこ

どもたちの息抜きの場が提供できたと思っている。また、このコロナ禍では食事の判断に厳しさがあったものの、11 月、３月には

食事の場が提供でき、「こどもの多摩里食堂」のモットーである「みんなで食べればもっとおいしい」ことを実感した。また、宣伝

活動も３月にはこのコロナ禍以来初めて近隣の小学校へのチラシ配布を行った。この１年間も厳しい状況下であったが創意ある活動

ができたと思っている。 

  

【主催者の感想】 

東都生協の「未来につなぐ募金」の利用ができたことで私たちこども食堂の活動の幅が広がり大きく前に押していただいたと感謝

している。財政的には狛江市のこども食堂補助金等（参考、限度額は３万円で昨年度が１万円支給）の増加が見込めない中で、コロ

ナ禍での活動支出は通常の活動と比べてお弁当や食材配布には相当の費用を要した。そういう中で１年３回の「未来につなぐ募金」

の利用で活動の幅が広がり、かつ生協の安心良品の食材の利用で我慢の多い生活をしているこどもたちに心贅沢に提供できたと思う。 

 

【支援を受けられた方の声】 

東都生協「未来につなぐ募金」による助成商品は食事や食材配布やイベントの持ち帰りお土産として利用させていただいた。お渡



しする食事（弁当）のメニュー表を見てこれが特に美味しかったという声が届くと嬉しい。食材提供の際にはお渡しした食材を調理

に役立ててほしいという思いから子ども向けの簡単なレシピを作成し添付した。ご家庭からは「たくさんの食材ありがとうございま

す、助かります」「食材はすごく助かりました。今日一日疲れて何もできなかったけど、いただいたレシピと食材でご飯作りから解

放されてスパゲッティ作って食べました。すごくうれしかったです」「早速子どもたちはお昼にパンを色々アレンジして食べたよう

で、ふわふわで美味しかったよーと言っていました。」「おやつも子どもの人数に合わせて、多く入れて頂きとても有り難いです。毎

回レシピをつけて下さり、いただいた食材で早速試せるのも嬉しく、楽しみのひとつです。」と返事をいただいた。クリスマスお楽

しみ会（12/4）の終了後の感想について「楽しかった」「普通」「楽しくなかった」の３択で目玉シールをこどもたちに張ってもらっ

た。「楽しかった」が 42、「楽しかった」と「普通」の線状が 1、「普通」が 1、「楽しくなかった」が 0であった。また、東都の商品

などをお土産としたが帰宅まで待ちきれず、会場を出た市役所前の広場でお土産を広げて見せあったり、マジックが楽しかった！紙

切りが本格的で凄かったと余韻に浸る風景が見られた。保護者から寄せられた感想は「感染拡大によりいろいろな学校行事がなくな

ったりしている中、子ども達に楽しい企画をありがとうございました。お土産も沢山で驚きました。」「学校の宿題の作文帳にクリス

マス会の様子を書いておりました。」春の食事兼ミニお楽しみ会（3/20）については、「短い時間でもとても内容の濃い時間でした。

今はイベントも減ってしまったので、集まりがあるとワクワク喜んでいます。開催してくださりありがとうございました。」いう声

が寄せられた。          

 

【その他、意見・要望など】 

難しいことは言わず親身に対応していただいた。できることなら商品受け取りセンターが再び狛江にできることを希望する。狛江

（入間）から調布センターに代わったために自前（自転車）での商品受け取りができず、ボランティア仲間の家族にお願いせざるを

得なくなり、その人の仕事の都合に合わせての受け取りとなった。そのため、受け取り時間帯がセンターにもご迷惑をおかけしたこ

とと思うが快く対応していただいて感謝している。代替の受け取りとして配送手段があるもののそれを利用しなかったのは配送料を

惜しみ、限度額内の有効な商品利用を望んだことであった。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


