
　布団は汚れたら捨てると思っ
ていましたが、とんでもない！ 
丸洗いや打ち直しができるので
す。
　丸洗いは１年ごと、打ち直し
は３～５年ごとがお勧めとのこ
と。中綿はリサイクル可能な資
源であることを丁寧に説明して
もらい、納得できました。

主催  生活文化委員会　開催  2024年12月7日　会場  さんぼんすぎセンター（杉並区）

組合員の「安心、心地よい」くらしのために

サービス事業体験フェスタ報告
　東都生協の生活文化事業部は、「組合員のニーズ・相談を正しく受け止める
ことができる」さまざまな専門業者と事業提携し、サービスの提供を行っていま
す。今回はその「サービスが体験できる」機会と聞いて訪問してきました。
　今までサービス事業者の皆さんは個々に相談会などを催していましたが、一
堂に集まった開催は初めてとのこと。
　「困った時に頼れる東都生協」、サービスも利用しないともったいない！
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　軽くハンドルを握ると発進、
強く握ると停止。実際に乗って
みましたが、運転の方法はと
ても簡単でした。スピードは速
くても時速６kmまで。ゆっくり
と安全に動くので、歩行者扱
いとなります。試乗した方は「坂の多いところに住んでいる母に
勧めたい」と念入りに動作性をチェックしていました。

電動カート試乗体験

布団丸洗い・打ち直し

　娘さんと一緒に来場し、体
験した方。まず聴こえの状態を
パソコンで診断。聴きづらい音
域の診断後に、数日間の試着
を経てオーダーメイドの補聴器
を注文できるとのこと。安心で
すね。

　来場のご夫妻は、「営業目的では
ないので、安心して本音で話せたの
が一番の収穫。家中のメンテナンス
についていろいろ相談できました」
と大変満足した様子でした。

住まいの相談

　普段、取り扱い（委託販売）をし
ているチケットのうち、展覧会・イ
ベント系のチケットの販売や商品案
内「Sanbonsugi」の「カルチャー
コープ」紙面の掲示もあり、「こんな
に多種多様なチケットの取り扱いが
あるとは知らなかった」との声も聞
かれました。

チケット
　今の自分は元気だから関係
ないと思いましたが「葬儀を
ご自分の好みの様式ですると
どのくらいの価格になるのか
のシミュレーションができます
よ」と声を掛けてもらいまし
た。ゆくゆくの自分の葬儀に
ついて考えてみる機会になり
ました。

にじえ葬・霊園墓石相談

　体験して注文を決めた方
は、気になる薄毛を帽子で
カバーしているのを「部屋の

中なのに帽子をなぜ脱がないの？」と言われるの
がストレスだったそう。「これは軽くて風通しが良
くて快適！」と。人工毛なのに、とかすごとに自然
なつやが出て、ご自分の毛髪になじんでいました。

ウイッグ体験

補聴器体験

マッサージチェア体験

　かなり立派なマッサージチェ
アが紹介されていました。自動
で、頭、首、腰の位置を探っ
てマッサージ。体験した方は「普
段通っているマッサージよりも
効く感じ」と感動した様子。
指先まで念入りにマッサージし
てくれる点も高評価でした。
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説明を聞いてすぐ乗れるようになりました
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吹く風が心地いい季節になりました。私は、健康維持のために週に
数回、軽い筋トレとウオーキングをしています。何も考えずにただ歩く
だけでも心と体が楽になります。今月の特集はいかがでしたか？
直ぐに試してみたいものばかりでしたね。人とのつながりも大切に、
健康管理をしながら元気に過ごしましょう。（Y.K）

今月の
つぶやき

共同購入事業部 組合員活動推進グループ
☎03（5374）4756　月曜～金曜日：午前9時～午後4時

E-mail : kumikatsu@tohto.coop
〒168-0073　東京都杉並区下高井戸5-4-42　さんぼんすぎセンター2階

お問い
合わせ

産地直結ひとすじ。いちばん頼れる生協に。




