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❶児童文学『○○の魔法使い』
❸「○○月」は11月、「師走」は12月
❹ギリシャ神話の、翼がある天馬
❻○○○表＝スケジュール
❽「新郎」の違う言い方
❾類人猿の中で最大

A～Dの順に並べてできる言葉は？
ヒント：「凩」とも書く

❶イタリアで誕生した歌劇
❷図工は「○○工作」の略
❸手帳、キッチン、エンジニア
❺９回裏に○○○○ホームラン
❼○○○情緒あふれる中華街
❽一寸法師の刀

ヨ
コ
の
カ
ギ

タ
テ
の
カ
ギ クイズの答え、おたより、写真、イラストなど

は、はがきまたはホームページから送ってね。
上記アドレスあるいは、右の二次元コードか
らアクセスしてください。

※おたよりや個人情報は、『MOGMOG』（インター
ネット含む）でご紹介する場合がありますが、編
集目的以外での使用はいたしません。（おたより
は、リライトして掲載する場合があります）

※おたよりへの個別回答は行っておりません。

正解者から抽選で、10人に、
図書カードをプレゼント！
発表は賞品の発送をもって
代えさせていただきます。

https://www.tohto-coop.or.jp/mogmog/
ホームページからも応募できます！

★宛て先

に関心があります。日本の食料
自給率アップのため、産直運動

を広げ、生産者と手をつなぐことが
大事だと思います。

食

食でいただいたにんじん
ジュースをあっという間

に飲み干した娘をみて、加入を
決めました！  

試産、地産のものをいただくことで生産者さんを応援したいです。最近文京区に越して来ました。東都生協の方針に賛同して入会しました。期待しています。

国

動の新たなスタイル
に興

味があります。具体的
に

どんな風に自分の所
属する地

域で変化があるのか
、詳しい説

明がされると良いと
思います。

活

ＯＧＭＯＧは、ホッチキス
留めがないのが良いです。

M

ＯＧＭＯＧレポート記事の
「ハンガリーのフォークアート

刺しゅう」。出来上がった作品を
ぜひ見たいと思いました。

M

国のチーズでなく日本の酪農
家のためにおいしい国産の乳

製品を買います。そういった日本の農
作物、海産物を使ったレシピを教えて
ほしいです。 　　  

外

品案内の「国産応援」を気にして購入しています。スーパーでも国産かどうかを見て買っています。

商

月号の「JAやさと 有機栽培の
現場を知る」は、去年参加さ

せていただき大変勉強になりまし
たので、記事を読んで、また、参加
したいと思いました。
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●好物のシャインマスカット特集、
とても参考になりました！ 山形
県が身近になりました。行って
みたいです。 　

●産後にお祝いで母が奮発して買ってく
れたシャインマスカットがおいしく
て、それ以来大好物です。冷蔵庫で冷
やしてそのままが 1 番好きですが、凍
らせて食べるのも好きです。保存にも
便利です。    　　　　　

●山形県出身で「のんのん倶楽部」のもの
を購入していたので、記事を拝見できて
うれしかったです。ぶどうの花を初めて
見たので驚きました。   

●シャインマスカットは、そ
のままが好きだけど、クリー
ムチーズに黒胡椒を振った
ものと一緒に食べると、素
敵なおつまみになります。

●好きな品種は「藤稔」（ふじみのり）。大きな粒でとても甘
く、冷やしてそのままいただきます。　　 

●子どもが小さい頃、産地訪問でぶどう狩りに出かけました。
あいにくの雨で、雨宿りの部屋で、参加していた子どもたち
15人で「UNO」（カードゲーム）で遊んだことが懐かしく思い
出されました。　　　　　　　　　　

個人宅配を１週だけお休みする場合も、個配手数料は
請求されますか？

　個人宅配をご利用中で１週だけ配達をお休みされる
場合は、基本手数料を請求させていただいています。
基本手数料は、商品案内、インターネットでの情報提
供料を含む、個人宅配に関わる手数料となります。２
週以上お休みされる場合は、あらかじめ２週間前までに
ご連絡いただければ注文書や商品案内の配付をストップ
し、手数料が発生しないように手配します。
　配達をお休みされる場合は、東都生協ホームページ
やインターネット注文サイトの「よくあるご質問」のメー
ルでのお問い合わせかコールセンターへお電話をお願い
します。

Q.Q.
A.A.

「便利野菜キャベツミックス（加熱用）」が企画終了とのこ
と。重宝していたのでとても残念です。似たような企画は
ないのでしょうか。

「便利野菜キャベツミックス（加熱用）」ですが、残念な
がら組合員の皆さんからの利用が極端に少なかったため、
３月５回の案内をもって企画終了となりました。「便利野
菜キャベツミックス（加熱用）」の原材料となるキャベツ、
たまねぎ、にんじん、ピーマンがミックスになった商品の
取り扱いはありません。
既存品の加熱用の商品をお知らせしますので、参考に

してください。

・ 　 加熱用もやしミックス300ｇ
 （税抜98円：税込105円）＊もやし、キャベツ、にんじん

・ ボリューム国産野菜炒め用ミックス320ｇ
 （税抜110円：税込118円）＊もやし、キャベツ、にんじん

・ きのこ野菜炒め用ミックス200ｇ
（税抜98円：税込105円）＊もやし、ぶなしめじ、キャベツ、にんじん

・ ニラ野菜炒め用ミックス230ｇ
 （税抜98円：税込105円）＊もやし、にら、にんじん

　現在、ピーマン、玉ねぎが
入った既存品はありません
が、東都生協で取り扱った場
合の価格設定、利用の見込
みなどを考慮した上で、新規
商品を検討します。

Q.Q.

A.A.

●クイズの答え
●住所／氏名（お子さんの場合、年齢また
は学年）／組合員コード／ペンネーム
（希望の方）
●よく作る鶏肉料理は？ どの部位をよく利
用されますか？
●「食の未来づくり運動」のために「私にで
きること」「私の宣言」を教えてください。
●各記事に関する感想や「ＭＯＧＭＯＧ」
へのご意見、イラスト、写真など、なんで
もどうぞ！

9月号の答え
アキバレ

締め切りは
11月22日（水）の
消印まで有効。

〒156-0055　世田谷区船橋5-28-6
吉崎ビル4階　「MOGMOG」 係

ク ロ ス ワ ー
ド

Q&A
組合員から寄せられた声や質問にお答えします。

Q&Aお
し
え
て

ニラ野菜炒め用ミックス
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おたよりで寄せられた
「（有）山形南陽のんのん倶楽部」

（9月号）への声です。

「大豆でつくったそのまま使えるパラパラミンチ」につい
て。子どもが小さい頃はよく利用しました。脂っこいもの
や塩分に注意を払う年代になり、また利用したい商品だ
が見つかりません。利便性が良く、味も健康にも良いの
で、ぜひ企画してください。

　「大豆で作ったパラパラミンチ」をご愛用いただき、
ありがとうございます。
　本商品は、規格などの変更を実施するためにしばらく
企画を休止していましたが、６月１回のインターネット
限定商品として企画を再開しま
した。７月１回より、おおむね８
週に１回のサイクルで商品案内
「Sanbonsugi（さんぼんすぎ）」
にて企画しています。ぜひご利
用ください。

Q.Q.

大豆でつくったそのまま使えるパラパラミンチ

個配手数料は子どもが同居で2人以上の世帯人数では
「シニア割」「エルダー割」の適用外とのことですが、
子どもが同居している家庭は多いと思うので、サービス
適用条件を改善してほしいです。

「シニア割」が始まった経緯は、共同購入班が主流だっ
た時代に、共同購入商品の受け取りが難しいご高齢の方
のご自宅に商品をお届けする福祉的な目的でした。その
際に、同居の家族がいる場合は対象外としました。
個人配達は共同購入班に比べて配達箇所が増えるこ

とから、燃料費・人件費など、さまざまな経費が必要と
なります。個人配達手数料収入が減少すると個人宅配
事業が成り立たない状況に陥るため、エルダー割・シ
ニア割の条件を緩和することは、現在は難しい状況です。
　制度内容変更については「利用状況に応じた個配手

数料免除」の仕組みなども検討を行い、
少しでも利用しやすい環境がつくれるよ
う皆さんの意見を聞きながら進めていき
ます。

Q.Q.

A.A.

A.A. Ｐ.11の「個人宅配手数料制度のご案内」も参照ください




