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東都生協NO2測定濃度分布図（2022年6月）

　東都生協は「身近な所の空気を実際に測り、自分たちで確かめ、
きれいな空気を取り戻すにはどうすれば良いか？」を考えていただく
ことを目的に、1988年から二酸化窒素ＮＯ₂測定活動を実施し、測
定結果を｢大気汚染測定運動東京連絡会｣※に提供しています。この
連絡会では東都生協の他、さまざまな団体から集めた測定結果を基
に、大気汚染の改善を求めて運動を展開。毎回の地道な測定活動の
積み重ねが、大きな運動を支えています。

測
定
日
の
気
象
状
況

測定結果
　今回測定したＮＯ₂（二酸化窒素）の全体平均濃度は、
0.015ppmでした。過去5年間に測定した6月の平均濃度
（0.018ppm）より少し低い結果です。( 　)内は前年値
全体：0.015（0.014）、東京23区：0.017（0.015）、
東京多摩地域：0.014（0.012）、埼玉県：0.015（0.012）、
神奈川県：0.016（0.011）
　都内の大気汚染常設監視測定局が測定したNO2平均濃度は、
道路沿いが0.016ppm、住宅地は0.010ppmでした。
　なお、環境省が定めたNO2の基準値は「0.040～0.060ppmの
ゾーン、またはそれ以下であること」とされています。

・測定日時：2022年6月2日（木）午後6時 ～ 
   6月3日（金）午後6時(※前後2時間を有効とする)
・天候：6月2日（晴） 平均風速：3.0ｍ/S
 6月3日（曇りのち晴） 平均風速：3.2ｍ/S

・参加人数：198人　・カプセルの配付数：218個
・カプセルの返却数：211個　(回収率：96.8％)
・有効測定数：183個　(有効回収率：83.9%)

大気汚染測定運動東京連絡会
　大気汚染測定運動に参加する各地域実行委員や
団体の自主的な活動を基盤とする連絡会です。きれ
いな空気を取り戻し、健康と環境を守り、大気汚染
による健康被害を防ぐことを目的に活動を進めてい
ます。東京連絡会全体で取りまとめた測定結果は、
東京都や環境省に報告され、有害物質の排出抑制を
進めるための貴重なデータとして活用されています。

2022年6月2日～ 6月3日に測定したＮＯ2（二酸化窒素）の測定結果

測定規模

平均値（ppm）
◎東京23区 0.017
◎東京多摩地域 0.014
◎埼玉県 0.015
◎神奈川県 0.016
◎全体平均 0.015

★出資金  6,782,036千円 ［101.0%］
★1人当たりの出資金 26,384円 ［101.8%］
★１人当たりの利用高 6,125円 ［99.0%］
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組合員数
  257,047人
 ［99.5%］
加入 2,628人
 ［91.3%］
脱退 2,761人
 ［79.3%］

総事業高 11,781,729千円
 ［95.1%］
共同購入事業   11,307,170千円
弁当配食事業   125,409千円
生活文化事業  70,907千円
生活支援事業  23,601千円
その他事業 254,642千円

7月のわたしたち
※［　　］内は前年比2022年7月20日現在 

汚れている→0.041～0.061ppm
少し汚れている→0.021～0.040ppm
あまり汚れていない→0.020ppm以下
未測定

測
定
濃
度
の

め
や
す

行政区名
有効カプセル数
平均値（ppm)
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地域コーディネーター研修②産地・メーカーこだわり学習会
7月25日　組合員活動委員会主催

　
公
募
で
4
月
か
ら
着
任
し
た
地
域
コ
ー
ディ
ネ
ー
タ
ー
に

は
、年
4
回
の
研
修
が
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。2
回
目
と
な

る
7
月
25
日
に
は
、後
半
活
動
へ
の
参
考
と
な
る
よ
う
に
商

品
に
つ
い
て
学
習
。小
川
珈
琲
㈱
と
　
埼
玉
産
直
セ
ン
タ
ー

を
迎
え
た
オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
会
に
は
、地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
･
組
合
員
理
事
な
ど
47
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
小
川
珈
琲
㈱
か
ら
は
、変

化
す
る
栽
培
産
地
の
収
量
に

対
応
し
た
高
品
質
生
豆
を
、

安
定
し
て
確
保
す
る
た
め
の

努
力
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。豆
の
種
類
･
特
徴
に

合
っ
た
焙
煎
を
行
っ
た
後
に

ブ
レ
ン
ド
す
る「
ア
フ
タ
ー
ミッ

ク
ス
製
法
」に
よ
る
東
都
生
協

オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
商
品

は
味
わ
い
も
良
く
、手
間
と

コ
ス
ト
に
対
し
て
市
販
品
よ

り
も
価
格
を
抑
え
て
い
ま
す
。

ド
リ
ッ
プ
の
コ
ツ
は
、最
初
に

粉
全
体
を
湿
ら
せ
る「
蒸
ら

し
」。学
習
会
後
に
試
飲
し
、深

い
味
わ
い
を
納
得
し
ま
し
た
。

　
　
埼
玉
産
直
セ
ン
タ
ー
か
ら
は
、６
月
の
ひ
ょ
う
害
で
、な

す
や
と
う
も
ろ
こ
し
が
５
割
〜
６
割
も
出
荷
で
き
な
い
深
刻

な
影
響
を
受
け
、回
復
に
１
か
月
か
か
る
と
の
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。一
方
で「
食
べ
て
く
だ
さ
る
組
合
員
が
い
る
限
り
、野

菜
の
生
産
を
続
け
ま
す
。３
年
ぶ
り
に
収
穫
祭
を
開
催
予
定

で
す
！
」と
の
う
れ
し
い
情
報
も
。進

行
役
の
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
か

ら
は
、「
オ
ン
ラ
イ
ン
で
学
習
会
を
主

催
す
る
イ
メ
ー
ジ
も
併
せ
て
学
ぶ
こ

と
が
で
き
た
」と
の
感
想
が

あ
り
ま
し
た
。研
修
で
学

ん
だ
商
品
知
識
や
情
報
は

今
後
、地
域
委
員
会
主
催

の
企
画
に
生
か
さ
れ
ま
す
。

　ゲームをしながらお金について考
える学習会。買い物などの疑似体験
を通して、おこづかいをやりくりする
3・4年生。6年生はレストラン経営者
になり、利益の仕組みや世界情勢と物
価との関わりなど、経済の基礎を学び
ます。「値上げマジやめて！」「ムズ～、
ヤバっ！」と楽しみながら経済用語も
身近に感じ取れた様子。キャッシュ
レス化が進む中、小学生のうちに、お
金の大切さや金銭感覚を身に付け
ることは、きっと将来の財産になるは
ずです。このゲーム、マジお勧め！

　３年ぶり開催の夏のつどいは、オタ
フクソース㈱からお好み焼き博士の菊
地瑠菜さん、田中美紅さんを講師に迎
え、プロ直伝の焼き方を学習。キャベツ
の切り方、生地の混ぜ方、肉を乗せる・
ひっくり返すタイミングに、みんな「え
～っ、そうなの？」。そして出来上がりの
美しさに歓声が上がりました。今回は、
取扱商品の「国産大麦のお好み焼粉」
と「お好みソース 野菜と果実」を使用
し、仕上げはやはり「わたしのこだわり 
東都マヨネーズ」。関東と関西で好み
が分かれるソースの世界も奥が深い
…。たかがお好み焼き、されどお好み
焼き。粉もん文化よ永遠であれ!!  早く
試食できる日がくるといいですね。

　「日々の生活の中で幸せだと思う
のはどんな時？」という長尾詩子弁
護士の問い掛けから始まった学習
会。「ゆっくり食事をおいしくいただ
ける時」「子どもが生まれた時」など
一人ひとり回答し、「幸せ」が憲法の
条文のどこに当てはまるのかを全
員で探しました。
　絵本『あなたこそたからもの』※読後
の「なぜ戦争が起きたのか」との問い
には、「わがまま・欲張り」「相手のもの
が欲しいという気持ち」「リーダーを正
しく選べなかったから」などの意見が。
対話形式の学習会は、自ら判断する
きっかけになります。参加した小学3
年生の「難しかったけど、憲法が何の
ためにあるのか分かった。弱い人のた
めにある」という感想が
印象的でした。

「おこづかいゲーム」で
金銭感覚を身に付けよう！

大人も子どももみんなで
学ぼう！ 憲法学習会 おいしいお好み焼き教室

7月26日　第6地域委員会 ７月18日 第１地域委員会 7月5日 とーと会「ばなな・くらぶ」

※個人の尊重、表現の
自由、平和主義などに
ついて分かりやすく書
かれている（大月書店）

地域の組合員
活動をサポート

（農）

（農）

（農）埼玉産直センター・
山口理事長

「ニュースの単語がどんど
ん分かり身近になった！」
「円高が食品の値段に反
映することが分かった」

おこづかいゲーム

経済ゲーム

講師：ライフプランアドバイザー
　　　　清田・金田・北尾・小沼職員

「お手伝いでお金をためる
のは楽しい！」「好きなもの
を我慢して、誰かのために
使えるってうれしいこと」

コーヒーのおいしい抽出方法
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～憲法の平和と人権～



