
こだわり
の食べ方

クイズ応募はがきで見つけた
、コメ

ント
紹介
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●クイズの答え
●住所／氏名（お子さんの場合、年齢・学年）／組合
員コード／ペンネーム（希望の方）

●鮭、いくら、ほたては好きですか？ 焼く、煮る、お
刺身…どんな食べ方が好きですか？

●「食の未来づくり運動」のために「私にできるこ
と」「私の宣言」はありますか？

●特集やその他の記事へのコメントや感想、イラス
トなど、なんでもどうぞ！

ホームページからも
応募できます！

クイズの答え、おたより、写真、イラストなど、ハガキ
または、ホームページから送ってね。上記アドレスある
いは、右の二次元コードからアクセスしてください。

コーヒーは好きですか？
どんな時、どんな風に飲みますか？

Ｑ.

「
山
芋
本
舗
の
お
好
み
焼
粉
た
こ
焼
粉
」

（
ネ
ッ
ト
限
定
品
）
を
購
入
し
た
ら
、
と
て
も

お
い
し
か
っ
た
で
す
！
　
全
て
の
原
料
が
国
内

産
で
、
化
学
調
味
料
不
使
用
。
ベ
ー
キ
ン
グ
パ

ウ
ダ
ー
の
代
わ
り
に
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
の
山
芋

パ
ウ
ダ
ー
が
入
っ
て
い
て
ふ
っ
く
ら
、
表
面
は

カ
リ
ッ
と
焼
き
上
が
り
ま
す
。
少
々
価
格
は
高

め
で
す
が
、
本
当
に
お
い
し
か
っ
た
の
で
ぜ
ひ

ま
た
企
画
し
て
く
だ
さ
い
。

Ａ.

「
山
芋
本
舗
の
お
好
み
焼
粉
た
こ
焼
粉
」
を
気

に
入
っ
て
く
だ
さ
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

同
商
品
は
、
現
在
お
お
む
ね
月
１
回
の
頻
度
で
ご

案
内
し
、
次
回
は
11
月
2
回
の
予
定
で
す
。
商
品

案
内
「
さ
ん
ぼ
ん
す
ぎ
」
の
紙
面
で
も
取
り
扱
っ

て
い
ま
す
。
今
後
も
皆
さ
ん
の
お
声
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
、
な
お
一
層
の
努
力
を
払
っ
て
い
き
ま
す

の
で
、
引
き
続

き
ご
利
用
を
よ

ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

容
に
よ
り
、
返
答
に
少
し
お
時
間
が
か
か
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

Ｑ. 商
品
案
内
に
雑
貨
品
の
次
回
企
画
を
表
示
し

て
く
だ
さ
い
。

Ａ.

8
月
1
回
の
商
品
案
内
か
ら
、
雑
貨
品
の
次
回

企
画
を
表
示
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
キ
ャ
ロ
ッ

ト
、
く
ら
し
と
生
協
、

ス
ク
ロ
ー
ル
を
除
き

ま
す
。
こ
の
表
示
の

な
い
商
品
は
、
次
回

の
企
画
が
未
定
の
商

品
に
な
り
ま
す
。

Ｑ.

「
つ
ぶ
ら
な
ユ
ズ
」
が
好
き
で
３
本
セ
ッ
ト

を
注
文
し
て
い
ま
す
が
、
他
に
も
種
類
が
あ
る

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
「
つ
ぶ
ら
な
ブ
ド
ウ
」

「
つ
ぶ
ら
な
カ
ボ
ス
」
「
か
ぼ
す
の
チ
カ
ラ
」

な
ど
も
注
文
で
き
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

Ａ.

東
都
生
協
で
は
、
「
つ
ぶ
ら
な
カ
ボ
ス
」

も
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。
次
回
は
10
月
4
回

を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
を
ご
検

討
く
だ
さ
い
。
現
在
取
り
扱
い
の
な
い
「
つ

ぶ
ら
な
シ
リ
ー
ズ
」
の
飲
料
に
つ
い
て
も
鋭

意
調
査
し
て
い
き
ま
す
。
東
都
生
協
で
は
、

新
規
商
品
導
入
の
際
、
同

類
商
品
の
市
場
動
向
、
取

り
扱
っ
た
場
合
の
価
格
設

定
、
組
合
員
か
ら
の
要
望

や
利
用
見
込
み
な
ど
を
考

慮
し
て
い
ま
す
。
残
念
な

が
ら
ご
要
望
に
添
え
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
が
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｑ. 

６
月
２
回
企
画
の
ま
い
と
ど
ち
ゃ
ん
「
信
州

あ
づ
み
の
ノ
ン
ホ
モ
び
ん
牛
乳
」
は
、
い
つ
も
と

違
っ
て
少
し
水
っ
ぽ
く
、
味
が
薄
か
っ
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。
何
か
問
題
が
あ
っ
た
の
で
す
か
？

Ａ.

生
乳
は
、
季
節
や
乳
牛
の
日
々
の
健
康
状
態

な
ど
に
よ
り
成
分
に
若
干
の
違
い
が
生
じ
ま
す
。

夏
場
は
乳
牛
が
水
分
を
多
く
摂
取
す
る
た
め
、

冬
場
と
比
較
す
る
と
乳
脂
肪
分
が
低
く
味
が
薄

く
感
じ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
（
食
品
衛
生
法
で

定
め
ら
れ
て
い
る
基
準
値
は
満
た
し
て
い
ま

す
）
、
今
回
原
料
特
性
が
牛
乳
の
味
に
影
響
を

及
ぼ
し
た
可
能
性
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
酪
農
家

（
生
産
者
）
は
、
乳
牛
が
よ
り
快
適
に
過
ご
せ

る
よ
う
日
々
努
力
を
重
ね
て
い
ま
す
が
、
さ
ら

に
お
い
し
い
牛
乳
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
引
き

続
き
徹
底
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

Ｑ.  「
お
気
に
入
り
の
商
品
が
カ
タ
ロ
グ
に
載

ら
な
く
な
っ
た
の
は
な
ぜ
？
」「
こ
ん
な
商
品

が
あ
っ
た
ら
い
い
な
」
な
ど
の
声
に
応
え
る
、

質
疑
応
答
の
制
度
が
あ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

Ｗ
ｅ
ｂ
や
メ
ー
ル
で
可
能
な
ら
ば
教
え
て
く

だ
さ
い
。

Ａ.

お
尋
ね
の
「
W
e
b
や
メ
ー
ル
で
の
質
疑
応

答
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
注
文

サ
イ
ト
（https

 //sanchoku.coop/

）

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
上
部
の
「
よ
く
あ
る
ご
質
問
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
「
よ
く
あ
る
ご
質
問
」
を
ク

リ
ッ
ク
し
、
「
よ
く
あ
る
ご
質
問
ペ
ー
ジ
」
が
表

示
さ
れ
た
ら
、
次
に
画
面
一
番
下
の
「
メ
ー
ル
で

の
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら
で
す
」
を
ク
リ
ッ
ク
し

ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
が
表
示
さ
れ
ま

す
の
で
、
ご
記
入
の
上
ご
送
付
く
だ
さ
い
。
こ
ち

ら
で
お
問
い
合
わ
せ
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
内

〒156-0055　世田谷区船橋5-28-6
吉崎ビル4階　「MOGMOG」 係あて先

※おたよりや個人情報は、『MOGMOG』（インターネット含む）でご紹
介する場合がありますが、編集目的以外での使用はいたしません。
（おたよりは、リライトして掲載する場合があります）
※おたよりへの個別回答は行っておりません。

締め切りは
10月27日（水）の
消印まで有効。

9月号の答えは、
「フジバカマ」だよ

ハガキで応募する場合は、
下記の内容を書いて送ってね。

https://www.tohto-coop.or.jp/mogmog/

図書カード
正解者から抽選で、10人の方に

をプレゼント！
発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
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A～Eの順に並べてできる言葉は？
ヒント：夢中になって徹夜…なんてことも？

ヨコのカギ
「大事故で交通が○○状態」「金銭感覚が○○している人」
狭い湾が複雑に入り込んでいる○○○○○海岸。三
陸海岸、若狭湾などが有名
挽肉（牛・豚）や玉ねぎのみじん切りなどをこねて成形
し、焼き上げた料理。みんな大好き!?
英語で「抱きしめること」。抱擁
精神・生活の活力の源泉。豊かにし、力づけるもの「心の○○となる書物」
集めたお金や財産。「巨万の○○を築く」

タテのカギ
球形の遊具。奈良時代から蹴っていたとか
親のうち女性の方。「必要は発明の○○」
聞き取り。「英語の○○○○○」「○○○○○調査」
池のある公園で見かける○○○○○屋さん。スワンや手こぎもある
闘い、競争、試合の相手。害を与える良くないもの。「社会の○○」
 材料のゼラチン・砂糖・水あめに、果汁などで味付けした弾力のあるお菓子
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1010 89 おしえてQ&A！おたよりしょうかい
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枝幸漁業協同組合

とれたて新鮮、鮭・いくら
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	特集　

あなたの「その」行動が未来を変える！地球を守る！
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