
こだわり
の食べ方

クイズ応募はがきで見つけた
、コメ

ント
紹介
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●クイズの答え
●住所／氏名（お子さんの場合、年齢・学年）／組合
員コード／ペンネーム（希望の方）

●柿は好きですか？ 柿を使った料理に挑戦したこ
とはありますか？ レシピは？

●「食の未来づくり運動」のために「私にできるこ
と」「私の宣言」はありますか？

●特集やその他の記事へのコメントや感想、イラス
トなど、なんでもどうぞ！

ホームページからも
応募できます！

クイズの答え、おたより、写真、イラストなど、ハガキ
または、ホームページから送ってね。上記アドレスある
いは、右の二次元コードからアクセスしてください。

桃は好きですか？ 
思い出やアレンジレシピはありますか？

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

Ｑ.

珍
し
い
果
物
や
お
い
し
い
品
を
届
け
て
も
ら

え
る「
フ
ル
ー
ツ
サ
ポ
ー
ト
」は
重
宝
し
て
い
ま

す
が
、産
地
・
生
産
者
と
ど
の
よ
う
な
約
束
の
下

で
企
画
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ.

〝
果
物
産
地
の
支
援

企
画
〞
で
あ
る
「
フ
ル

ー
ツ
サ
ポ
ー
ト
」
は
、

余
剰
果
物
や
規
格
外
品

（
大
き
さ
の
ば
ら
つ
き

な
ど
が
あ
っ
て
も
生
食

可
能
な
果
実
）
の
詰
め

合
わ
せ
で
す
。
東
都
生

協
と
し
て
は
、
見
栄
え

の
良
い
商
品
だ
け
を
取
り
扱
っ
た
り
、
規
格
外

品
の
取
り
扱
い
自
体
を
や
め
る
の
で
は
な
く
、

産
地
・
生
産
者
支
援
も
含
め
、
外
観
が
悪
く
て

も
食
味
に
影
響
の
な
い
も
の
を
お
届
け
し
て
い

ま
す
。

示
が
可
能
な
切
り
花
は
、
9
月
1
回
企
画
か
ら

商
品
案
内
で
表
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ.

い
つ
で
も
出
資
金
残
高
が

確
認
で
き
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

Ａ.

同
様
の
ご
意
見
を
多
数
い

た
だ
き
、
6
月
1
回
の
「
東

都
生
協
か
ら
の
ご
案
内
」
か

ら
、
出
資
金
残
高
を
毎
週
表

示
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ご
案
内
に
つ
い
て
は
、
毎
月

20
日
時
点
の
出
資
金
残
高
と

な
り
ま
す
（
例
：
2
0
2
1

年
5
月
1
回
の
「
東
都
生
協

か
ら
の
ご
案
内
」
の
出
資
金

は
、
2
0
2
1
年
4
月
20
日

時
点
の
出
資
金
残
高
と
な
り

ま
す
）。

Ｑ.「
登
録
・
北
海
道
ゆ
め
ぴ
り
か（
石
川
さ
ん
の

お
米
）」が
お
い
し
く
て
、毎
日
食
べ
て
い
ま
す
。

ど
の
く
ら
い
減
農
薬
に
な
っ
て
い
る
の
か
、ネ
オ

ニ
コ
チ
ノ
イ
ド
系
農
薬
は
使
用
し
て
い
る
の
か

が
、知
り
た
い
で
す
。

Ａ.

こ
の
商
品
は
、

北
海
道
の
一
般
慣

行
栽
培
基
準
の
22

原
体
（
成
分
）
に

対
し
て
11
原
体

（
成
分
）
以
下
の
使
用
計
画
で
あ
り
、
農
薬
削
減

率
は
50
％
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ネ

オ
ニ
コ
チ
ノ
イ
ド
系
の
農
薬
使
用
は
現
在
し
て

い
ま
せ
ん
（
た
だ
し
、
使
用
農
薬
の
種
類
に
つ

い
て
は
毎
年
更
新
を
す
る
た
め
、
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
）。
生
産
者
の
石
川
さ
ん
は

「
お
い
し
く
、
安
心
し
て
食
べ
て
い
た
だ
け
る
お

米
を
作
る
」
と
い
う
強
い
使
命
感
を
も
っ
て
栽

培
し
て
い
ま
す
。
栽
培
期
間
中
は
ほ
ぼ
毎
日
田

ん
ぼ
に
行
き
、
見
回
り
を
し
て
い
ま
す
。
石
川

さ
ん
が
情
熱
を
込
め
て
育
て
た
「
ゆ
め
ぴ
り
か
」、

Ｑ.

ビ
ニ
ー
ル
袋
の
使
用
量
が
多
す
ぎ
ま
す
。大
き

な
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
一
品
だ
け
入
っ
て
い
る
こ
と
も

よ
く
あ
り
ま
す
。何
品
か
を
一
つ
に
ま
と
め
る
な
ど
、

シ
ス
テ
ム
上
で
改
善
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ.

環
境
配
慮
へ
の
ご
意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
使
用
削
減
に
向
け

た
取
り
組
み
は
、
東
都
生
協
が
積
極
的
に
取
り

組
む
課
題
の
一
つ
で
す
。
し
か
し
現
段
階
で
は
、

品
質
管
理
の
観
点
か
ら
、
商
品
に
適
し
た
温
度

帯
別
に
袋
を
分
け
る
仕
組
み
と
な
っ
て
お
り
、

商
品
の
組
み
合
せ
に
よ
っ
て
は
、
袋
数
が
多
く

な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
ご
理
解

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
現
状
で
は
、
物
流
資
材
と

し
て
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
使
用
せ
ざ
る
を
得
な
い
状

況
で
す
。
東
都
生
協
で
は
冷
凍
・
冷
蔵
・
野
菜
・

パ
ン
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
は
、
回
収
し
て
リ
サ
イ
ク

ル
し
て
い
ま
す
の
で
、
ラ

ベ
ル
の
部
分
を
切
り
取
っ

て
商
品
お
届
け
時
に
返
却

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｑ.「
切
り
花
」は
コ
ス
パ（
コ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
）が
良
く
て
う
れ
し
い
の
で
す
が
、残
念
な

の
は
商
品
案
内
に
長
さ
の
表
示
が
な
い
こ
と
で

す
。表
示
が
あ
れ
ば
、注
文
回
数
も
増
え
る
と
思

い
ま
す
。

Ａ.

「
切
り
花
」

に
つ
い
て
、
商

品
の
サ
イ
ズ
表

記
が
な
い
こ
と

で
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
し
た
。

ご
意
見
を
反
映
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
長
さ
の
表

〒156-0055　世田谷区船橋5-28-6
吉崎ビル4階　「MOGMOG」 係あて先

※おたよりや個人情報は、『MOGMOG』（インターネット含む）でご紹
介する場合がありますが、編集目的以外での使用はいたしません。
（おたよりは、リライトして掲載する場合があります）
※おたよりへの個別回答は行っておりません。

締め切りは
9月22日（水）の
消印まで有効。

７月&8月号の答えは、
「ヤカタブネ」だよ

ハガキで応募する場合は、
下記の内容を書いて送ってね。

www.tohto-coop.or.jp/mogmog/

図書カード
正解者から抽選で、10人の方に

をプレゼント！
発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
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A～Eの順に並べてできる言葉は？
ヒント：万葉の時代から親しまれてきた秋の七草の一つ

ヨコのカギ
堅苦しくなくて、かしこまらない。「○○○に引き受ける」
市街。ベッド○○○、ダウン○○○
風がないこと。暑い時期はつらい
動きのある映像。アニメーション。「○○○サイト」
有名どころとして、北海道「釧路和商○○○」、京都「錦
○○○」、金沢「近江町○○○」

タテのカギ
焼き物の一種。半透明で堅い。有田焼、久谷焼が有名。
ひどい○○凝り、○○たたき、相手の○○を持つ
「チューイン○○」「○○シロップ」
英語でイルカのこと
外側でない方。囲んで覆われた部分。自分の家
「いなばの白うさぎ」の傷を治した「○○の穂」
遠足は大抵これに乗った。「観光○○」
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