
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行No.24 

２０２6年 3月 23 日 

発行:第６地域委員会 

問い合わせ:世田谷センター 

電話:０３－５315－8080 

 

 

 

 

 

 

【配付地域】世田谷区（一部除く） 

※個人情報は東都生協の組合員活動のために使用します 

募集 東都生協 平和のつどい実行委員会 主催 

7 月 18 日開催 第 22回 東都生協 平和のつどい 

ピースメッセンジャー(出演者)募集！ 
2026 年度「平和のつどい」では、戦争体験文集を

朗読劇にして上演します。戦争と平和の問題にも取

り組む俳優の泉川真理さんによるワークショップに

参加し、貴重な被爆証言、戦争体験を朗読しましょ

う。あなたも「ピースメッセンジャー」になって、

戦争の記憶を語り継いでいきませんか。 

日 時 

 

ワークショップ（計 3回 土曜開催） 

①5月 16日②6月 6日③7月 4日 

午後 2時 30 分～4時 30 分 

④当日リハ:7月 18 日（土）午前 10 時～ 

⑤上演：午後2時30分～3時30分(予定） 

会 場 ①②さんぼんすぎセンター③未定 

④⑤世田谷区立烏山区民会館 

対 象 どなたでも（小学生以上） 

募集人数 10 人程度（選考なし） 

申込先 
二次元コードまたは下記 URL から 
https://ws.formzu.net/dist/S24295633/ 

締 切 4 月 17 日（金）午後 4 時まで 

問合せ 

総合企画室 組合員活動推進グループ 
03(5374)4756 

月～金 午前 9 時～午後 4 時 

 

募集 第 6地域委員会 主催 

“サロン deせたがや 4月” 
 

 

 

春のひととき、お茶を飲みながら、ゆったり過ごし

ませんか。みんなで毛糸を使った手芸を楽しみまし

ょう。モチーフ編みや可愛いポーチ、ボンボンマス

コットも作れます♪もちろん、おしゃべりだけでも

大丈夫！お友達と一緒に参加できます。 

日時 4 月 16 日(木)午後 1 時 30 分～3 時 

会場 世田谷区消費生活センター 教室 
（世田谷区太子堂 2丁目 16 番 7 号  

三軒茶屋分庁舎 3階） 

①田園都市線三軒茶屋駅下車 3分 

②世田谷線三軒茶屋駅下車 3分 

参加費 100 円（試食あり） 

持ち物 かぎ針（お持ちの方） 

申込 不要 ※直接会場へお越しください  

問合せ 世田谷センター：03‐5315‐8080 

第 6地域委員会事務局 

※月～金 午前 9時～午後 4時 

 

2025 年も組合員活動への御協力 

ありがとうございました！！ 
 

第 6 地域では、“とーとフレンズ”16 団体と“地

域委員会”が、今年度も様々な組合員活動を展開

してきました。これらの活動に御協力くださった

「活動アシスト」「このゆびとまれ」「講師」をは

じめ、関係者の皆様にこの場を借りて、改めてお

礼申し上げます。 

募集 第６地域委員会主催 

春のお試しメイクアップ 

コープ化粧品を実際に使用しての 

スキンケア・メイクをお試しできます。 

毎日のスキンケアやマッサージの仕方、 

基本的なメイクのテクニックを知り、   

透明感のあるつやつやお肌を目指しませんか。     

日時 ４月２１日(火) 午前 10 時から正午 

会場 砧総合支所区民集会所 第 1 会議室 

世田谷区成城 6－2－1砧総合支所 4階 
小田急線 成城学園前駅北口下車徒歩 5分 

講師 （株）クラブコスメチックス 酒井 那菜様 

対象 組合員とその家族 定員 15 名 

保育 あり（1歳以上 5 名まで） 
＊同室キッズスペースにて保育 
＊申込締切：4月 3日（金）16 時 

参加費 100 円 

申込先 

 

 

 

① 二次元コードまたは下記 URL から 
https://ws.formzu.net/dist/S34942831/ 
②電話 03-5315-8080（世田谷センター） 
※月～金 午前 9時～午後 4時 

締切 4 月 6日（月）午後 4時 
※4/8 頃までに全員に結果を連絡 

 

https://ws.formzu.net/dist/S24295633/
https://ws.formzu.net/dist/S34942831/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集 経堂フレンズ主催 

夜ヨガ 

人気インストラクターによる経堂名物夜ヨガで

す。初心者から経験者まで参加できます。有れば

ヨガマット、水、タオルをお持ち下さい。ヨガの

集中力が途切れるので 5分前までにお越し下さ

い。 

日時 4 月 26 日(日)午後 6時～7時 30 分 

会場 

 

経堂南地区館 大広間 

東京都 世田谷区 経堂 5-21-6 

小田急線 千歳船橋駅徒歩 10 分 

定員 10 名          

対象 組合員とその家族 

参加費 200 円（試食品代・講師代）         

申込先 ① 二次元コードまたは下記 URL から 

https://ws.formzu.net/dist/S76969120/ 

②電話 03-5315-8080（世田谷センター） 

※月～金 午前 9 時～午後 4時 

締切 4 月 10 日（金）午後 4時まで 
※申込多数の場合は抽選し、後ほどご連
絡します。 

 

募集  岡本フレンズ主催 

リンパマッサージと簡単エクササイズ 
新年度になり新しスタートを切った方もいると思い

ます。新生活で緊張の連続、また春の花粉症もまだ

落ち着いていない方もいらっしゃると思いますので

はありませんか？心身ともにお疲れかもしれませ

ん。楽しいダンスやマッサージでリフレッシュしませ

んか？ 

日時 4 月 27 日(月)午前 9時 30 分～11時 30 分 

会場 

と 

定員 

鎌田区民センター 
世田谷区鎌田 3‐35‐1   
成城学園前駅よりバス二子玉川駅行き  
砧南中学前下車 徒歩 3 分 
15 名 

講師 東都人材バンク 松谷佳子さん 

対象 どなたでも 

参加費 200 円 

申込先 ① 二次元コードまたは下記 URL から 

https://ws.formzu.net/dist/S15794541/ 

③電話 03-5315‐8080（世田谷センター） 

※月～金 午前 9時～午後 4時 

締切 4 月 10 日（金）午後 4時まで 
※申込多数の場合は抽選し、後ほど連絡しま
す。 

 

募集 第 5地域委員会主催 

杉並清掃工場～おとなの社会科見学～ 

家庭から出た可燃ごみが収集されたあと、どのよう

に処理されているのか、清掃工場を一緒に見学しま

せんか。「焼却炉内見学窓」なども案内されます。

エネルギー循環、地球温暖化の防止な 

ど環境への配慮､地域との共生について 

も知る機会にしましょう｡ 

日時 4 月 21 日(火)午前 10 時～11時 40 分 

会場 

 

杉並清掃工場 

京王井の頭線高井戸駅下車 徒歩 5分 

定員 30 名ぐらい 

対象 組合員とその家族、お友だち 

参加費 無料 

持ち物 筆記具、水分補給用の飲み物 

保育 なし（お子さんもご一緒に） 

申込先 ① 二次元コードまたは下記 URL から 

https://ws.formzu.net/dist/S60297813/ 

②電話 03-5384-7501（杉並センター） 

※月～金 午前 9時～午後 4時 

締切 4 月 10 日（金）午後 4時まで 

※申込多数の場合は抽選し、4 月 15 日

(水)頃までに全員に結果を連絡します。 

 

募集 ひだまり 主催 

かじき学習会&お楽しみランチ 

魚の魅力をいっしょに発見しませんか？ 美味しく

て栄養豊富なかじきの食べ比べやかじきを使って

お楽しみサンドイッチランチを作ります。 

講師より美味しいレシピも教えてもらいましょう。 

日時 4 月 17 日(金)午前 10 時～12 時 

会場 

 

世田谷区消費生活センター 教室 

東京都世田谷区 太子堂 2-16-7 三軒茶屋

分庁舎 3階 

定員 16 名 

講師 株式会社 城ヶ島水産 山地由浩 さん 

対象 組合員とその家族 

参加費 300 円 

保育 なし 

持ち物 ふきん・エプロン 

申込先 ① 二次元コードまたは下記 URL から 

https://ws.formzu.net/dist/S57459902/ 

②電話 03-5315-8080（世田谷センター） 

※月～金 午前 9 時～午後 4時 

締切 4 月 3日（金）午後 4時まで 

※申込多数の場合は抽選し、4 月 10 日

（金）までに全員に結果を連絡します 

 

https://ws.formzu.net/dist/S76969120/
https://ws.formzu.net/dist/S15794541/
https://ws.formzu.net/dist/S60297813/
https://ws.formzu.net/dist/S57459902/

