
 

 
 

発行 No.22 

2026 年 2 月 23 日 

発行:第２地域委員会 

問い合わせ:品川センター 

電話: 03-5755-9321 

 

 

 

 

 

【配付地域】 

大田区、品川区、渋谷区、港区、目黒区、中央区、 

新宿区、川崎市 

※個人情報は東都生協の組合員活動のために使用します 

募 集 組合員活動委員会 主催【総代優先企画】 

Tohto Fan Meeting～大型バスで行く～ 

収穫＆ピザ作り ＠朝日里山学校 

東都生協の大切な産直産地の一つ「JAやさと」 

にある「朝日里山学校」を訪問して 

収穫体験をしてみませんか。 

産地で楽しく交流しましょう♪             

【 組 合 員 活 動 情 報 紙 ワ ォ 435 号 に も 掲 載 】 

※申込締切後 3/20(金)までに参加者へ詳細をご案内。 

日時 ①4月 4日(土)  ②4月 18日(土) 

集合 ①東京芸術劇場前広場  

② /     

訪問先 朝日里山学校（茨城県石岡市） 

定員 

対象 

各日 40人 組合員とその同一世帯家族 

※応募者多数の場合 2025年度総代優先 

費用 大人 1,000円 子ども 950 円 

※施設使用料・ピザ作り体験代 
※子ども：3歳～中学生 

申込 

方法 

URLまたは二次元 から入力⇒ 

URL https://ws.formzu.net/sfgen/S99913167/ 

※締切 3月 6日(金)午後 4時  

問合せ 共同購入事業部 組合員活動推進グループ  

電話 03-5374-4756 
月～金 午前 9時～午後 4時 

 

地域のつどい＆コープ化粧品おためし会 

3月 12日（木）午前 10時半～午後０時 15分 

荏原第一区民集会所：第1集会室（東急目黒線武蔵

小山駅東口徒歩2分） 

参加費 100 円（試食品とお飲み物つき） 

コープ化粧品をお試しできます。 

二次元コードまたは下記URLから 

https://ws.formzu.net/dist/S34423017/ 
お電話での申し込み、お問い合わせは 
品川センターまで（締切：2/27） 

 

募集 第３地域「スッキリンパとーと」主催 

リンパ体操＆エクササイズ 

私たちとご一緒に健康維持のため、無理なく

楽しく、免疫力アップを目指しましょう！！ 

日時 3月 9日(月)午後 2時～4時 

会場 IKE・Bizイケビズ 体育館 

(としま産業振興プラザ)西池袋 2-37-4 

※10分前集合 
※池袋駅西口から徒歩 10 分、メトロポリ

タン口から徒歩 7分 

講師 松谷佳子さん（東都人材バンク講師） 

対象 どなたでも、定員 25名 

参加費 組合員 300円、ゲスト 400円 

持ち物 タオル、5本指ソックス、飲み物、 

筆記用具 (動きやすい服装で) 

保育 なし（お子さんと一緒に参加可） 

申込先 ①二次元コードまたは下記 URLから 
https://ws.formzu.net/dist/S88322844/ 
②電話 03-5845-2781 足立センター 

※月～金：午前 9時～午後 4時 

締切 2月 27日(金）※申込多数の場合、落選の

方だけに 3月 4日(水)までに連絡します 

 

募 集 第2地域とーとフレンズ 芽具味の会 
自由が丘サロン 

日 時 3月14日（土）午前10時半～正午 

会 場 目黒区 緑が丘文化会館 ３階調理室 

（目黒区緑が丘 2-14-23） 

東急東横線・大井町線 自由が丘駅 

北口より 徒歩約 8 分 

内 容 生協の食材で作った白玉 

ぜんざいを食べながら、 

おすすめ商品や組合員活動 

について楽しくおしゃべりを 

しましょう。 

対 象 組合員とその家族 

定 員 10人（保育なし） 

参加費 大人(中学生以上)100円、子ども 無料 

問合せ ※事前申し込み不要ですが、できるだけ

前日までに下記までご連絡ください。 

 

月～金 午前9時～午後４時 

 

https://ws.formzu.net/sfgen/S99913167/
https://ws.formzu.net/dist/S34423017/
https://ws.formzu.net/dist/S88322844/

