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報告 「第 27 回総会」を開催しました ～2025 年度の活動がスタートしました～

活動しやすくするために、「きまり」の一部を改定しました 
活 動 日 月曜日～土曜日 備  考

活動時間 午前 9時～午後 5時を原則とします。 ・前後 1時間（午前 8時～9時、午後 5時～6時）は、援助を受ける会員から要望

があって、援助する会員が可能な場合とします。その場合の活動費は同額です。 

・活動時間には活動費精算の時間も含んでいます。
活 動 費 一律 1,000 円/時間（うち 50 円/時間は事務費※） 

※事務費は、援助する会員が預かり、後日会に入金します。 

5月17日（土）さんぼんすぎセンターで、本人出席18人、委任状出席324人の参加で開催され、 

すべての議案は全員賛成で可決されました。（3月21日現在の会員数は621人）総会後の交流会では、 

現在活動中の援助する会員お二人から体験談を伺い、「ほっとはんどのこれから」をテーマに 

グループ交流をしました。今回は活動中の援助を受ける会員の参加もあり、すべての会員種別 

がそろって意見交換ができて、「人と人とのつながりがいかに大切かを知ることができました」 

「会員同士の助け合いの活動の良さを改めて認識しました」 

などの声があり、とても有意義な総会となりました。 

Ⅰ.2024年度活動報告および決算 

Ⅱ.2025年度活動計画および予算 

Ⅲ.2025年度幹事の選出 

賛助会員から援助する会員になって勉

強させてもらっています。受ける方も自

分のできることはやり、社会に関心を持

っていて、自分も刺激を受けています。 

助け合いの関係でつながり、悩みご

とを聴いたりできるのがほっとは

んどのいいところですね。 

ＮＮoo..112277  

東都生協くらしの助け合いの会 
ほっとはんど事務局 

Te l：03-5374-4748 
Fax：03-3329-3617 

受付時間  

月曜～金曜日 午前 9 時～午後 4 時 30 分 
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