
 

 

 

 

 

 

 

 

 

募 集 とーとフレンズ はなこカフェ  主催 

はなこカフェ 簡単パン作り 

東都生協の材料で簡単パン作り。チーズパン、チョコパン、アンパンを作って焼き立てを試食します。

どれが一番おいしいかな。和紅茶を飲みながらお話しましょう。 

日時 5月17日（金）10：00～12:00 

会場 会場：花小金井南公民館 (住所：小平市花小金井南町2-12-6) 

▶西武新宿線 花小金井駅南口より 徒歩5分                          

対象 組合員とその家族（申込多数の場合は抽選） 

参加費 100円 

定員 10名 

保育 なし 

申込 5月10日（金）17時までに 

以下の方法で申込 

A：下記URLまたは二次元コードから 

https://ws.formzu.net/dist/S54338287/ 

B：小平センター（042-460-6861） 

に電話で申込 

▶5月13日(月)までに当落を 

電話で連絡します 

 

 

問い合わせ先 小平センター：042-460-6861（月～金／9：00～17：00） 

 

 

 

 

 

ハッピーナイン 
 配付地域：東村山市、小平市、国分寺市、国立市、 
立川市、日野市、東大和市、昭島市、福生市、 

武蔵村山市、瑞穂町、羽村市、あきる野市、日の出町、 

青梅市、奥多摩市、檜原村、入間市、所沢市、飯能市 
※個人情報は東都生協の組合員活動のために使用します 

発行No.2 

2024年 4月 22日  

発行：第 9地域委員会 

問い合わせ:小平センター 

電話：042-460-6861 

募 集 第９地域委員会 主催 

ふれあいほっとサロン＆ピースニットサロン 

なかなか顔を合わせる機会のない組合員同士が気

軽におしゃべりをするサロン会です。同じ会場

で、東友会の方に贈るひざ掛けのモチーフ編みや

それをつなぐピースニットサロンも行います。 

編み物が好きな方、おしゃべりを楽しみたい方、

お気軽にご参加ください♪ 

日時 ５月１５日(水）1０：00～1２：00  

出入り自由です  

会場と 

定員 

会場：立川市女性総合センターアイム 

▶JR中央・南武・青梅・五日市線 立川駅

徒歩7分/多摩都市モノレール 立川北駅

徒歩5分 定員：20名 

対象 どなたでもどうぞ 

参加費 100円（試食品あります） 

持ち物 （ピースニット参加者のみ）７号かぎ

針、毛糸とじ針（貸し出しあり） 

保育 なし ※お子さんとご一緒にどうぞ 

申込 当日参加も可ですが、できるだけ5月3日

(金) までにお申し込みください。 

URL: https://ws.formzu.net/dist/S94839418/ 

申込・ 

問合せ 

小平センター：042-460-6861 

（月～金／9：00～17：00） 
 

もう来週はゴールデンウィークですが気候変動で

季節感が混乱しますね。第９地域委員会は今週

4/24（水）には「春のティーパーティー～地域の

つどい」、5/8(水)に「その不調は”香害“のせい

かも?～動画視聴会」を予定しています。６月以降

も毎月、サロンや企画を開催予定です。これらへ

の参加も組合員活動です。どうぞご参加下さい。 

https://ws.formzu.net/dist/S54338287/
https://ws.formzu.net/dist/S94839418/


 

募 集 第８地域委員会 主催 

みんなのカフェ＠南大沢 
日時 5月16日（木）10：30～12：30  

出入り自由・どなたでもおいでください 

有機栽培で家庭菜園をやりたい方と繋がりたくて

『このゆびとまれ』に登録している森田さん※が、

11時から有機農業とは？というお話しをします。既

に家庭菜園をされている方は自慢の畑の写真をお持

ちくださると嬉しいです。お気軽にお越しください。

〔※森田亜貴さん：町田市、横浜市の貸農園にて化学肥料・化

学合成農薬を使わない栽培の指導などをしています。〕 

会場 

 

生涯学習センター南大沢分館 料理講習室 

▶京王相模原線南大沢駅から徒歩3分 

住所：八王子市南大沢2-27 フレスコ南大

沢公共棟2階 

☆申込者には後日地図を送ります 

参加費 １００円 

マイカップをご持参ください 

保育 なし※お子さんとご一緒に 

申 込 ・

締切 

5月6日午後5時締切 

①二次元コードまたはURLから 

https://ws.formzu.net/dist/S36679477/ 

②電話 

③申し込みなしの御参加もOKです 

問合せ 国立センター（042-580-1750） 

 

 

 

地域版ワォ ハッピーナイン No.２ 

募 集 第7地域委員会 主催 

インフォメーション・カフェ de 調布 

「5月はお豆腐の食べ比べ！」 

先着16名様限定で須黒食品と市販のお豆腐の食べ

比べをします。須黒食品の美味しさを実感しにお

越しください♪ 

そのほか、東都生協おすすめ商品や組合員活動に

ついてご案内いたします。情報交換や仲間づくり

の場として、お気軽にお立ち寄りください(^^) 

 

日時 5月15日（水）10：00～11：30 

※出入り自由です（㊟受付 11:00まで） 

会場 調布市文化会館たづくり 601会議室 

（京王線調布駅中央口より徒歩5分） 

［住所］調布市小島町2-33-1 

対象 どなたでもどうぞ 

（組合員ではない方もご一緒に 

ご参加いただけます！） 

参加費 豆腐の食べ比べ 100円/人 

（先着16名様のみ） 

保育 なし（ご一緒にどうぞ♪） 

申込 不要 

問合せ 調布センター 第7地域委員会 事務局 

042-480-7201（月～金/9：00～17：00） 
 

 

2024年度 地域コーディネーター説明会・面接のご案内 

地域の組合員のニーズをキャッチし、商品やくらしについて楽しく学べる組合員活動をつくります。 

一人ひとりの参加チャンスを広げ、ネットワークをつくる役割の地域コーディネーター。 

7月から私たちと一緒にコミュニティづくりをしませんか！ 

地域コーディネーター募集概要 

募集人数：若干名 

担当地域：9つの地域委員会のうち 1つを担当します 

任  期：2024年 7月～2025年 3月 再任可 

活 動 費：月額 4万円 予定（交通費は実費別途支給） 

応募資格：東都生協組合員 

主な活動：地域の組合員活動をサポート、情報発信、 

ニュースの作成、企画・交流会を開催 

◆パソコンスキル、インターネット通信環境が必要です 

申し込み・問い合わせ 

東都生協 共同購入事業部 

組合員活動推進グループまで 

●右記二次元コード 

 

●URL https://ws.formzu.net/dist/S30323874/ 

●Eメール  kumikatsu@tohto.coop 

件名：「2024年度地域コーディネーター 
説明会・面接」申し込み 

本文：①氏名(よみがな)②組合員コード 
③年齢 ④住所 ⑤連絡先 ⑥希望の日程 
⑦Eメールアドレス  ⑧保育(1歳以上の  
未就学児)の有無または同席 

説明・面接会（日程・申込締切） 

日 程 申込締切日 

１ 5/6（月）午前 ４ 5/10（金）午後 

4/30（火） ２ 5/6（月）午後 ５ 5/13（月）午前 

３ 5/10（金）午前 ６ 5/13（月）午後 

会場はさんぼんすぎセンター  所在地：杉並区下高井戸 5-4-42 

午前は 10時～正午、午後は 2時～4時（15分前に開場） 

◆当日は、初めに説明があります。その後、質疑応答で疑問解消そして面接に進みます。まずは、説明会へ!! 

※募集要項を確認の上、左記 
から都合のよい日程を選ん 
で申し込んでください。 

※事前に資料をお送りします。 
一読の上、ご出席ください。 

https://ws.formzu.net/dist/S30323874/
mailto:kumikatsu@tohto.coop

