
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行No.2  

2024年 ４月 22日  

発行：第４地域委員会 

問い合わせ:和光センター 

電話：0４８-４６０-５５１１ 

配付地域：練馬区、西東京市、東久留米市、清瀬市、 

朝霞市、新座市、和光市  

※個人情報は東都生協の組合員活動のために使用します。 

案内 第４地域委員会主催 

サロン de ねりま 

日時 2024年 ５月２４日（金）１０：００～１１：50 

会 場 練馬区産業プラザ ココネリ３階 

研修室５ 

内 容 どなたでも（組合員以外も可）出入り

自由！新しい組合員活動について質問受

け付けます。マグネットにデコパージュ

してみましょう。（材料費100円） 

問 い 

合わせ 

 

発行：第４地域委員会 

問い合わせ:和光センター 

電話：0４８-４６０-５５１１ 

(月～金 9：00-17：00） 

 

  

 
2024年度 地域コーディネーター説明会・面接のご案内 

地域の組合員のニーズをキャッチし、商品やくらしについて楽しく学べる組合員活動をつくります。 

一人ひとりの参加チャンスを広げ、ネットワークをつくる役割の地域コーディネーター。 

7月から私たちと一緒にコミュニティづくりをしませんか！ 

地域コーディネーター募集概要 

募集人数：若干名 

担当地域：9つの地域委員会のうち 1つを担当します 

任  期：2024年 7月～2025年 3月 再任可 

活 動 費：月額 4万円 予定（交通費は実費別途支給） 

応募資格：東都生協組合員 

主な活動：地域の組合員活動をサポート、情報発信、 

ニュースの作成、企画・交流会を開催 

◆パソコンスキル、インターネット通信環境が必要です 

申し込み・問い合わせ 

東都生協 共同購入事業部 

組合員活動推進グループま

で 

●右記二次元コード 

 

●URL https://ws.formzu.net/dist/S30323874/ 

●Eメール  kumikatsu@tohto.coop 

件名：「2024年度地域コーディネーター 
説明会・面接」申し込み 

本文：①氏名(よみがな)②組合員コード 
③年齢 ④住所 ⑤連絡先 ⑥希望の日程 
⑦Eメールアドレス  ⑧保育(1歳以上の  
未就学児)の有無または同席 

説明・面接会（日程・申込締切） 

日 程 申込締切日 

１ 5/6（月）午前 ４ 5/10（金）午後 

4/30（火） ２ 5/6（月）午後 ５ 5/13（月）午前 

３ 5/10（金）午前 ６ 5/13（月）午後 

会場はさんぼんすぎセンター  所在地：杉並区下高井戸 5-4-42 

午前は 10時～正午、午後は 2時～4時（15分前に開場） 

◆当日は、初めに説明があります。その後、質疑応答で疑問解消そして面接に進みます。まずは、説明会へ!! 

※募集要項を確認の上、左記 
から都合のよい日程を選ん 
で申し込んでください。 

※事前に資料をお送りします。 
一読の上、ご出席ください。 

募 集 とーとフレンズ はなこカフェ  主催 

はなこカフェ 簡単パン作り 

東都生協の材料で簡単パン作り。チーズパン、チョ

コパン、アンパンを作って焼き立てを試食します。 

どれが一番おいしいかな。 

和紅茶を飲みながらお話しましょう。 

 

日時 5月17日（金）10：00～12：00  

会場と 

定員 

会場：花小金井南公民館  

(住所：小平市花小金井南町2-12-6)  

▶西武新宿線 花小金井駅南口より徒歩5分 

定員：10名 

対象 組合員とその家族 

参加費 100円 

保育 なし 

申込 5月10日(金)17時までに以下の方法で申込 

A：下記URLまたは上の二次元コードから 

https://ws.formzu.net/dist/S54338287/ 

B：小平センターに電話で申込 

▶5月13日(月)までに当落を電話で連絡し

ます 

問合せ 小平センター：042-460-6861 

（月～金／9：00～17：00） 
 

https://ws.formzu.net/dist/S30323874/
mailto:kumikatsu@tohto.coop
https://ws.formzu.net/dist/S54338287/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域版ワォ4月22日 No.2  

2024年 4月から新
たなスタイルでの活
動が始まりました。
一人ひとりが興味・
関心のあることでつ
ながり、自分のスタ
イルに合わせて活動
できます。ぜひ下記
の二次元コードか
URL から動画をご覧
になり、左のチャー
トを使って自分に合
った活動スタイルを
探してみましょう 

https://youtu.be/jkhxD_hf4e4 

 

～新・組合員活動 始めてみませんか？～ 
 

問い合わせ： 

第４地域委員会 

担当事務局 磯山  

和光センター電話 

048-460-5511 
受付：月曜〜金曜  

9 時〜16 時 

 

☆田柄ビー  活動範囲：第４地域 

「人材バンクの先生にお願いする産地やメーカ

ーなど交流訪問、学習会や試食会などをする。

フレンズサロンなどで組合員や地域と交流す

る」 

 

☆リンパの会  活動範囲：第４地域  

「基本月２回の活動で、リンパマッサージを中

心に脳トレ、筋トレに取り組み健康な体作りを

自発的に行う。組合員同士の交流を深め、暮ら

しや食の安全を考える取り組みをする。」 

 

第４地域累計登録とーとフレンズは 8団体に 

なりました。 

★ とーとフレンズ 活動紹介！ ★ 

受付中 東都生協からのお知らせ 

東都生協『食』の学校 2024年春より本格開校！ 

東都生協「食」の学校は、動画の視聴を通じて、

私たちの生活に欠かせない「食」や「農」､「くらし」

などのテーマについて気軽に学べる学びの場で

す。時間や場所を気にせず、個々のニーズやスタイ

ルに合わせてご参加いただけます。 

せひご登録ください！ 

 

★おすすめ動画★ ５月８日までの期間限定！ 

過去に開催した「香害学習会」の動画を公開中で

す。「香害」と呼ばれる、柔軟剤など日用品の香

りによる環境汚染の実態について学びます。 

対 象 組合員とその家族 

費 用 無料（通信費は自己負担） 

必 要 

なもの 

パソコン・タブレット・スマートフォン 

など動画視聴ができる端末と通信環境 

申 込 登録制です。 

下記URLまたは右の 

二次元コードから 

登録してください。 

URL: https://tohto-shokunogakko.com/ 

 

https://youtu.be/jkhxD_hf4e4
https://tohto-shokunogakko.com/

